Dom Dziennego Pobytu w Grudziadzu

ul. Pitsudskiego 111
86-300 Grudzigdz
tel. (56) 462-06-37

W ramach prowadzonej dziatalnosci oferujemy:

serdeczng, rodzinng atmosferg,

mita, profesjonalna, troskliwa opieke,

smaczny positek,

pomoc w rozwigzywaniu zyciowych probleméw, pokonywaniu trudnosci,

udziat w prowadzonych zajeciach, organizowanych spotkaniach 1 imprezach
kulturalnych, o§wiatowych i rekreacyjno-wypoczynkowych.

Doktadamy staran, aby:

przywréci¢ wiare w siebie, sens i rado$¢ zycia,

zapewni¢ swoim uczestnikom, jak najszerszy udzial w zyciu spotecznym, kulturalnym,
towarzyskim,

umozliwi¢ im dalszg aktywno$¢,

wyzwoli¢ nieuswiadomione uzdolnienia,

rozwina¢ posiadane zdolnosci i umiejetnosci.

Projekty i inicjatywy na rzecz osob starszych w gminie Grudziadz

Spacer ..Swiat w rézowych okularach”

Punktualnie w potudnie barwny korowdd pensjonariuszy i miodziezy wyruszyl w droge
promenadg nad Trynka. Spacerowicze maszerowali $ciezkami ogrodu botanicznego, mieli na
sobie r6zowe okulary i zachecali wszystkich napotkanych do wspdlnego spaceru. Gtowna
impreza odbyta si¢ na bloniach nadwislanskich, gdzie kazdy moégl wystapi¢ na scenie i
skorzysta¢ z zabaw plenerowych. Impreza wzbudzita duze zainteresowanie.

Osoby widniejgce na fotografiach wyrazajq zgode na udostepnienie swojego wizerunku na potrzeby akcji
Regionalnego Osrodka Polityku Spotecznej w Toruniu, promujgcej dobre praktyki oraz pozytywny wizerunek
aktywnego seniora.



Cele projektu

— inicjowanie 1 wspieranie wszelkich form aktywnosci,

— stworzenie przyjaznej atmosfery, dobrego klimatu,

— wspieranie oraz promocja tworczosci artystycznej: dzieci, mlodziezy, seniorow,
— podkreslenie aktywnego wizerunku seniora,

— integracja ponadpokoleniowa,

— pozytywne spojrzenie na zycie ,,§wiat w rozowych okularach”.

Adresatami projektu sa dzieci, mtodziez, seniorzy oraz mieszkancy Grudzigdza. Liczba
uczestnikow — ok. 200 o0sob.

Partnerzy projektu:

— Przedszkole ,,Tom Bombadil”,
— Szkota Podstawowa nr 12,

—  Zespot Szkot Medycznych.

Cykliczne wystawy seniorow — jako pierwsza jednostka w miescie

Organizowane wystawy ciesza si¢ sporym zainteresowaniem ws$rod mieszkancoOw
Grudzigdza. Na kiermaszach mozna znalez¢ zawsze co$ oryginalnego i nie powtarzalnego.
Dzigki takiej formie promujemy roéznorodng tworczos$¢ seniora, jego aktywny wizerunek,

tamiagc wszelkie stereotypy.

Cele projektu

— uczestnictwo w zZyciu spotecznym,

— podtrzymywanie tradyciji,

— mozliwos¢ zaprezentowania — motywacja do dziatania.

Adresatami projektu sa mieszkancy Grudzigdza i okolic. Liczba uczestnikow: wystawa w
bibliotece - okoto 200 o0s6b; wystawa ,,Mikotajkowa” na rynku miasta — ok. 1000 osob.

Osoby widniejgce na fotografiach wyrazajq zgode na udostepnienie swojego wizerunku na potrzeby akcji
Regionalnego Osrodka Polityku Spotecznej w Toruniu, promujgcej dobre praktyki oraz pozytywny wizerunek
aktywnego seniora.



Partnerzy projektu
— Biblioteka Miejska,
— Urzad Miasta w Grudziadzu.

Projekt finansowany jest ze sSrodkow wiasnych.

Radiowezel w naszym domu — ,.Nowinka”

Ekipa radiowcoéw sklada si¢ z pieciu redaktorow. Seniorzy sami wybierajg tematy,
informacje, cickawostki. Wspolnie realizujg program, czujac si¢ doskonale w roli animatorow
1 s3 chetnie stuchani.

Cele projektu

— dostep do informacji w przystepny sposob (seniorzy przekazuja informacje seniorom),
— czynny udzial w zyciu lokalnym, spotecznym (przeglad prasy, zbieranie informacji),
— rozwijanie kreatywnosci, mozliwos¢ ,,zaistnienia”.

Adresatami projektu sa Pensjonariusze i personel DDP. Liczba uczestnikow - 70
pensjonariuszy i 12 oséb z personelu.

Projekt finansowany jest ze sSrodkow wiasnych.

Osoby widniejgce na fotografiach wyrazajg zgode na udostepnienie swojego wizerunku na potrzeby akcji
Regionalnego Osrodka Polityku Spotecznej w Toruniu, promujgcej dobre praktyki oraz pozytywny wizerunek
aktywnego seniora.



