
Osoby widniejące na fotografiach wyrażają zgodę na udostępnienie swojego wizerunku na potrzeby akcji 

Regionalnego Ośrodka Polityku Społecznej w Toruniu, promującej dobre praktyki oraz pozytywny wizerunek 

aktywnego seniora. 

 

 

 

 

 

 

W ramach prowadzonej działalności oferujemy:  

 serdeczną, rodzinną atmosferę, 

 miłą, profesjonalną, troskliwą opiekę,  

 smaczny posiłek,  

 pomoc w rozwiązywaniu życiowych problemów, pokonywaniu trudności,  

 udział w prowadzonych zajęciach, organizowanych spotkaniach i imprezach 

kulturalnych, oświatowych i rekreacyjno-wypoczynkowych.  

Dokładamy starań, aby: 

 przywrócić wiarę w siebie, sens i radość życia, 

 zapewnić swoim uczestnikom, jak najszerszy udział w życiu społecznym, kulturalnym, 

towarzyskim,  

 umożliwić im dalszą aktywność,  

 wyzwolić nieuświadomione uzdolnienia,  

 rozwinąć posiadane zdolności i umiejętności. 

 

Projekty i inicjatywy na rzecz osób starszych w gminie Grudziądz 

 

Spacer „Świat w różowych okularach” 

Punktualnie w południe barwny korowód pensjonariuszy i młodzieży wyruszył w drogę 

promenadą nad Trynką. Spacerowicze maszerowali ścieżkami ogrodu botanicznego, mieli na 

sobie różowe okulary i zachęcali wszystkich napotkanych do wspólnego spaceru. Główna 

impreza odbyła się na błoniach nadwiślańskich, gdzie każdy mógł wystąpić na scenie i 

skorzystać z zabaw plenerowych. Impreza wzbudziła duże zainteresowanie. 

 

 

Dom Dziennego Pobytu w Grudziądzu 

ul. Piłsudskiego 111 

86-300 Grudziądz 

tel. (56) 462-06-37 
 

 



Osoby widniejące na fotografiach wyrażają zgodę na udostępnienie swojego wizerunku na potrzeby akcji 

Regionalnego Ośrodka Polityku Społecznej w Toruniu, promującej dobre praktyki oraz pozytywny wizerunek 

aktywnego seniora. 

Cele projektu 

 inicjowanie i wspieranie wszelkich form aktywności, 

 stworzenie przyjaznej atmosfery, dobrego klimatu, 

 wspieranie oraz promocja twórczości artystycznej: dzieci, młodzieży, seniorów, 

 podkreślenie aktywnego wizerunku seniora, 

 integracja ponadpokoleniowa, 

 pozytywne spojrzenie na życie „świat w różowych okularach”. 

Adresatami projektu są dzieci, młodzież, seniorzy oraz mieszkańcy Grudziądza. Liczba 

uczestników – ok. 200 osób. 

Partnerzy projektu: 

 Przedszkole „Tom Bombadil”,  

 Szkoła Podstawowa nr 12,  

 Zespół Szkół Medycznych. 

 

 

Cykliczne wystawy seniorów – jako pierwsza jednostka w mieście 

Organizowane wystawy cieszą się sporym zainteresowaniem wśród mieszkańców 

Grudziądza. Na kiermaszach można znaleźć zawsze coś oryginalnego i nie powtarzalnego. 

Dzięki takiej formie promujemy różnorodną twórczość seniora, jego aktywny wizerunek, 

łamiąc wszelkie stereotypy. 

 

Cele projektu 

 uczestnictwo w życiu społecznym, 

 podtrzymywanie tradycji, 

 możliwość zaprezentowania – motywacją do działania. 

Adresatami projektu są mieszkańcy Grudziądza i okolic. Liczba uczestników: wystawa w 

bibliotece - około 200 osób; wystawa „Mikołajkowa” na rynku miasta – ok. 1000 osób. 

 



Osoby widniejące na fotografiach wyrażają zgodę na udostępnienie swojego wizerunku na potrzeby akcji 

Regionalnego Ośrodka Polityku Społecznej w Toruniu, promującej dobre praktyki oraz pozytywny wizerunek 

aktywnego seniora. 

Partnerzy projektu 

 Biblioteka Miejska,  

 Urząd Miasta w Grudziądzu. 

Projekt finansowany jest ze środków własnych. 

 

 

Radiowęzeł w naszym domu – „Nowinka” 

 

Ekipa radiowców składa się z pięciu redaktorów. Seniorzy sami wybierają tematy, 

informacje, ciekawostki. Wspólnie realizują program, czując się doskonale w roli animatorów 

i są chętnie słuchani. 

 

Cele projektu 

 dostęp do informacji w przystępny sposób (seniorzy przekazują informacje seniorom), 

 czynny udział w życiu lokalnym, społecznym (przegląd prasy, zbieranie informacji), 

 rozwijanie kreatywności, możliwość „zaistnienia”. 

Adresatami projektu są Pensjonariusze i personel DDP. Liczba uczestników - 70 

pensjonariuszy i 12 osób z personelu.  

Projekt finansowany jest ze środków własnych. 

 

 

 

 


