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Wstęp  
 

Szanowni Państwo, 

oddajemy w Państwa ręce tegoroczne wydanie Informatora o miejscach udzielania pomocy 

osobom w kryzysie bezdomności na terenie województwa kujawsko-pomorskiego Akcja Zima 

2024/2025, opracowane w ramach dwudziestej pierwszej edycji projektu informacyjnego 

realizowanego w imieniu Samorządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego przez Regionalny 

Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu.  

Opracowany informator zawiera kluczowe informacje na temat problemu bezdomności, 

sytuacji osób w kryzysie bezdomnych oraz dostępnej infrastruktury pomocowej w 

województwie kujawsko-pomorskim. Jak co roku, przedstawiamy przede wszystkim 

szczegółową bazę teleadresową z istotnymi danymi o działalności schronisk, noclegowni, 

mieszkań treningowych i wspieranych dla osób w kryzysie bezdomności, a także jadłodajni 

wspierających tę grupę społeczną w województwie kujawsko-pomorskim. 

Publikacja ma na celu również jest podnoszenie świadomości społecznej oraz promowanie 

efektywnych metod wsparcia osób w kryzysie bezdomności, dlatego też przedstawiamy 

dobre praktyki w tymże obszarze. 
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Statystyki, formy 

i zakres wsparcia osób bezdomnych 
 

Ogólnopolskie badanie liczby osób bezdomnych 

W nocy z 28 na 29 lutego 2024 r. odbyło się szóste Ogólnopolskie Badanie Liczby Osób Bezdomnych, 

organizowane pod nadzorem Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. Odnotowano 

nieznaczny wzrost osób w kryzysie bezdomności (712 osób, ok. 2%). W województwie kujawsko-

pomorskim liczba osób w kryzysie bezdomności również niewiele wzrosła. Podczas ostatniego 

liczenia, które odbywało się w 2019 roku na terenie województwa przebywało 1 557 osób, natomiast 

w 2024 roku 1 663 osoby (wzrost o 86).  

Liczba osób bezdomnych w Polsce 

Rysunek 1. Liczba osób w kryzysie bezdomności w Polsce 
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Przyczyny bezdomności 

 

Wiek osób bezdomnych 

 

Miejsce pobytu osób w kryzysie bezdomności 
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Województwo Kujawsko-Pomorskie 

Badanie ankietowe 2024/2025 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu każdego roku prowadzi badanie dotyczące 
funkcjonowania placówek oferujących schronienie i wsparcie osobom bezdomnym na 
terenie województwa kujawsko-pomorskiego. W ramach tego badania do schronisk, 
noclegowni i ogrzewalni wysłano kwestionariusze ankiet z prośbą o informacje na temat ich 
działalności. Uzyskano odpowiedzi od 26 takich jednostek. Dodatkowo, dane na temat 
jadłodajni, stołówek i kuchni działających na obszarze województwa zebrano za pomocą 
ankiety w systemie CAS, skierowanej do wszystkich 144 ośrodków pomocy 
społecznej/centrów usług społecznych. 

Na podstawie zgromadzonych danych ustalono, że placówki oferujące schronienie osobom 
bezdomnym funkcjonują we wszystkich czterech miastach na prawach powiatu (Bydgoszcz, 
Grudziądz, Toruń, Włocławek) oraz na terenie siedmiu powiatów ziemskich: brodnickiego, 
bydgoskiego, inowrocławskiego, mogileńskiego, nakielskiego, świeckiego i toruńskiego. 

Wśród instytucji udzielających pomocy osobom bezdomnym w sezonie 2024/2025 

funkcjonują następujące placówki:  

 18 schronisk, w tym 5 z usługami opiekuńczymi (Brodnica, Chełmża, Grudziądz, 

Koronowo, Włocławek) 

 5 ogrzewalni, 

 4 noclegownie. 

Tabela 1. Liczba miejsc oraz liczba osób korzystających ze schronisk, noclegowni i ogrzewalni w województwie kujawsko-
pomorskim 

Typ placówki liczba miejsc korzystający* 

2023 2024 2022 2023 

schroniska 928 933 1 358 1 493 

noclegownie 150 156 515 474 

ogrzewalnie 125 120 648 857 

łącznie 1  203 1 209 2 521 2 824 
Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2024/2025” 
*osoba mogła być wskazywana kilkakrotnie, w zależność od formy wsparcia  

 

Tabela 2. Podział miejsc w schroniskach, noclegowniach i ogrzewalniach w 2024 roku 

Typ placówki Liczba miejsc w placówce   

dla mężczyzn dla kobiet dla kobiet i 
mężczyzn  

dla kobiet z 
dziećmi 

miejsca w 
placówce ogółem 

schroniska 345 150 423 15 933 

noclegownie 126 0 30 0 156 

ogrzewalnie 65 0 55 0 120 

łącznie 536 150 508 15 1 209 
Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2024/2025” 
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Wykres 1. Powody bezdomności osób korzystających z placówek na terenie województwa kujawsko-pomorskiego* 

 
Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2024/2025” 
*pracownicy placówek mogli podać kilka wiodących powodów  

Wykres 2. Podział ze względu na wiek osób korzystających ze schronisk, noclegowni i ogrzewalni w 2022 roku  
w województwie kujawsko-pomorskim 

 
Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2024/2025” 
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Mapa 1. Liczba osób w kryzysie bezdomności oraz stan infrastruktury w województwie kujawsko-pomorskim 

 

Źródło: Ogólnopolskie badanie liczby osób bezdomnych MRPiPS 2024, dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety 
„Akcja zima 2024/2025” 
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Mieszkania 

chronione/wspomagane dla osób  

w kryzysie  bezdomności 
 

Według informacji zebranych przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu, na 

podstawie  ankiety dodatkowej do Oceny Zasobów Pomocy Społecznej za rok 2023 oraz 

ankiety Akcja Zima 2024/2025, mieszkania treningowe oraz wspomagane przeznaczone dla 

osób w kryzysie bezdomności funkcjonowały na terenie 4 gmin województwa kujawsko-

pomorskiego (Bydgoszcz, Grudziądz, Inowrocław – miasto, Sępólno Krajeńskie).  

Zgodnie z informacji przekazanymi od podmiotów prowadzących mieszkania treningowe 
oraz wspomagane,  pobyt w tychże mieszkaniach charakteryzuje się następująco:  

 Osoby przebywające w takich mieszkaniach otrzymują wszechstronną pomoc, której 
celem jest przygotowanie ich do samodzielnego życia oraz ułatwienie ponownej 
integracji ze społeczeństwem. Dla każdego mieszkańca opracowywany jest 
indywidualny plan wychodzenia z bezdomności, obejmujący różnorodne działania 
aktywizujące. Podpisywany jest również kontrakt socjalny z określonymi standardami 
pomocy, a mieszkańcy są objęci pracą socjalną i regularnym monitorowaniem 
postępów. 

 Mieszkańcy uczestniczą w pokrywaniu kosztów utrzymania mieszkań, w tym czynszu 
oraz opłat za media (takie jak woda, prąd czy gaz). W związku z tym muszą posiadać 
stałe dochody. Proces wychodzenia z bezdomności trwa zwykle długo. Osoby 
przebywające w mieszkaniach chronionych często oczekują na przyznanie mieszkania 
socjalnego lub komunalnego, przygotowują się do samodzielnego wynajmu lokalu 
albo wracają do rodziny. 

 W przypadku osób uzależnionych kluczowe jest ukończenie terapii oraz utrzymanie 
abstynencji. 

 Na terenie województwa działo 18 mieszkania treningowych oraz wspomaganych, 
które zapewniały schronienie 67 osobom. 

 Główne źródło finansowania mieszkań pochodzi ze środków własnych organizatorów 
tej formy wsparcia. 
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Tabela 3. Mieszkania treningowe i wspomagane w województwie kujawsko-pomorskim 

gmina typ mieszkania 
liczba 

mieszkań 
liczba 

odbiorców 
źródło finansowania 

jednostka prowadząca  
specjaliści czas pobytu podstawa uczestnictwa 

Bydgoszcz 
  

mieszkanie 
wspomagane 

6 20 
dotacja samorządu  

gminy, środki  
własne fundacji 

Fundacja Inkubator 
Społeczny 

opiekun mieszkania, 
opiekunowie osób 

niesamodzielnych (w 
tym opiekunowie 

medyczni), pracownicy 
socjalni ops 

nieokreślony 
decyzja administracyjna z 

ośrodka pomocy społecznej, 
akceptacja regulaminu 

mieszkanie 
wspomagane 

8 26 środki własne 
MOPS Bydgoszcz opiekun, pracownik 

socjalny 
12 miesięcy akceptacja regulaminu 

mieszkania 
readaptacyjne  

1 10 
środki własne, dotacja z 
Urzędu Wojewódzkiego 

Zgromadzenie Sióstr 
Albertynek 

psycholog, terapeuta, 
profilaktyk, pedagog, 

farmaceuta 

dostosowany 
indywidualnie, 
nawet do 3 lat 

akceptacja regulaminu  

Grudziądz 
mieszkanie 

wspomagane 
1 4 środki własne  

Koło Grudziądzkie 
Towarzystwa Pomocy Im. 

Św. Brata Alberta 
koordynator nieokreślony akceptacja regulaminu 

Inowrocław 
mieszkanie 
treningowe 

1 4 
środki własne,  środki 

zewnętrzne 

Towarzystwo Pomocy Im. 
Św. Brata Alberta Koło 

Inowrocławskie 

pracownik socjalny, 
psycholog, 

2 lata 
akceptacja regulaminu 

 

Sępólno 
Krajeńskie 

mieszkania 
treningowe 

1 3 budżet gminy 
OPS Sępólno Krajeńskie 

pracownik socjalny 
pierwsza umowa 
pobytu zawierana 
jest na 3 miesiące 

akceptacja regulaminu 

Razem  18 67 

 Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety Akcja Zima 2024/2025 oraz dodatku do OZPS za rok 2023  
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Schroniska, noclegownie, ogrzewalnie 

w województwie kujawsko-pomorskim 
 

BYDGOSZCZ 

CENTRUM POMOCY IM. ŚW. BRATA ALBERTA - OGRZEWALNIA 
ul. Koronowska 14, 85-405 Bydgoszcz 

albertynki.bydgoszcz@gmail.com 
52 327 73 55 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: sezonowo (od 
października do kwietnia), tryb 
nocny 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni  
 Liczba miejsc: 35 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 odzież 
 pranie ubrań 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 łaźnia 

 

 lekarz 
 pielęgniarka 

 

 

CENTRUM POMOCY DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN – SCHRONISKO 
ul. Fordońska 422, 85-790 Bydgoszcz 

fis.sekretariat@gmail.com 
52 343 93 40 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni  
 Liczba miejsc: 50  
 Formalności: skierowanie, 

zaświadczenie lekarskie o braku 
przeciwwskazań do pobytu 
w placówce 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 terapeuta uzależnień 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:fis.sekretariat@gmail.com
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CENTRUM POMOCY DLA BEZDOMNYCH KOBIET – SCHRONISKO 
ul. Polanka 9, 85-085 Bydgoszcz 

fis.polanka@gmail.com 
52 372 22 57 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety  
 Liczba miejsc: 50  
 Formalności: skierowanie, 

zaświadczenie lekarskie o braku 
przeciwwskazań do pobytu 
w placówce 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 terapeuta uzależnień  

 

 

CENTRUM POMOCY DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN – NOCLEGOWNIA  
ul. Fordońska 422, 85-790 Bydgoszcz 

fis.sekretariat@gmail.com 
52 343 93 40 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 50 
 Formalności: dokument 

tożsamości  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowywania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania 
 artykuły higieny osobistej 
 łaźnia 

 

 terapeuta uzależnień  
 

 

WINCENTYŃSKI DOM MIŁOSIERDZIA IM. MAŁGORZATY  
ul. Nasypowa 24b 
bars@poczta.fm 

52 322 53 52 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: matki z dziećmi  
 Liczba miejsc: 15 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie odzieży  
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 terapeuta uzależnień 
 lekarz 
 prawnik 
 psycholog  

  
 

 
 

 

mailto:fis.polanka@gmail.com
mailto:fis.sekretariat@gmail.com
mailto:bars@poczta.fm
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OGRZEWALNIA U MIECIA 
ul. Ossolińskich 2, 85-093 Bydgoszcz 

bars@poczta.fm 
52 322 53 52 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: sezonowo (od 
października do kwietnia), tryb 
nocny 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 30 
 Formalności: dokument 

tożsamości  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce na przygotowanie 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań  
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 

 lekarz 
 terapeuta uzależnień  
 pielęgniarka 
 prawnik 

 

GRUDZIĄDZ 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni  
 Liczba miejsc: 80 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 

 pracownik socjalny 
 psycholog 
 terapeuta uzależnień  

 

 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI 
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni  
 Liczba miejsc: 12 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak  

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 

 pracownik socjalny 
 psycholog 
 terapeuta uzależnień  

 

 

 

 

mailto:bars@poczta.fm
mailto:tpba.gr@wp.pl
mailto:tpba.gr@wp.pl
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NOCLEGOWNIA DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny  

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 10 
 Formalności: wymagane 

przestrzeganie regulaminu  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 odzież 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny  

 

OGRZEWALNIA DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny (całodobowo w czasie 
mrozów) 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 30 
 Formalności: wymagane 

przestrzeganie regulaminu 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 odzież 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 

 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH KOBIET 
ul. Waryńskiego 36, 86-300 Grudziądz 

krpkps@o2.pl 
56 46 394 96 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiet 
 Liczba miejsc: 25 
 Formalności: dokument 

tożsamości/skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: nie  

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 

 

 

mailto:tpba.gr@wp.pl
mailto:tpba.gr@wp.pl
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TORUŃ 
MIEJSKIE SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN W TORUNIU 

Marii Skłodowskiej - Curie 82-84, 87-100 Toruń 
msbm1@wp.pl 

56 623 33 36 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 66 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 pomoc finansowa 

 pracownik socjalny 
 pielęgniarka 
 terapeuta uzależnień  

 

NOCLEGOWANIA DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
Marii Skłodowskiej - Curie 82-84, 87-100 Toruń 

msbm1@wp.pl 
56 623 28 54 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo: od 01.10. do 
31.03,  nocny: 01.04. do 30.09 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 66 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 pomoc finansowa  

 pracownik socjalny 
 pielęgniarka 
 terapeuta uzależnień 

 

 

STOWARZYSZENIE MONAR - SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH MARKOT W TORUNIU 
ul. Dybowska 1, 87-100 Toruń 

torun@monar.org 
56 651 35 96 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 38 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: nie 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 psychoterapeuta 
uzależnień 

 pracownik socjalny 
 pedagog-resocjalizacja  

 

mailto:torun@monar.org
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WŁOCŁAWEK 
SCHRONISKO CARITAS DLA BEZDOMNYCH KOBIET I MĘŻCZYZN 

ul. Karnkowskiego 7, 87-800 Włocławek 
caritasschr@diecezja.wloclawek.pl 

518 014 558 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 120 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce od przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia  
 artykuły higieny osobistej  

 

 pracownik socjalny 

 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI „JERYCHO” 
ul. Płocka 2, 87-800 Włocławek 
caritas@diecezja.wloclawek.pl 

518 014 557 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 74 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 

 pracownik socjalny 
 psychiatra 
 lekarz 
 fizjoterapeuta 

 

OGRZEWALNIA DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
ul. Wyszyńskiego 6, 87-800 Włocławek 

518 014 558 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: sezonowo (od 
października do kwietnia), 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 15 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak  

 odzież 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej  

 

brak zatrudnionych 
specjalistów 

 

 

mailto:caritasschr@diecezja.wloclawek.pl
mailto:caritas@diecezja.wloclawek.pl
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POWIAT BRODNICKI 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI „BETANIA” 
ul. Gajdy 3, 87-300 Brodnica 

schroniskobrodnica@caritasbrodnica.pl 
696 083 848 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety, mężczyźni 
 Liczba miejsc: 63 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak  

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 

 pracownik socjalny 
 psycholog 
 fizjoterapeuta 
 doradca zawodowy 
 radca prawny  

POWIAT BYDGOSKI 

SCHRONISKO Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI 
Nowy Jasiniec 45, 86-010 Koronowo 

biuro@stowarzyszeniejesien.pl 
52 382 97 29 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 80 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 

 pracownik socjalny 
 psycholog  
 terapeuta uzależnień  
 pielęgniarka 

 

 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
Nowy Jasiniec 45, 86-010 Koronowo 

biuro@stowarzyszeniejesien.pl 
661 166 838 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

  Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 50 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 
 psycholog  
 terapeuta uzależnień  
 pielęgniarka 

mailto:schroniskobrodnica@caritasbrodnica.pl
mailto:biuro@stowarzyszeniejesien.pl
mailto:biuro@stowarzyszeniejesien.pl
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POWIAT INOWROCŁAWSKI 

OGRZEWALNIA  
ul. Toruńska 24, 88-100 Inowrocław 

ino-bratalbert@o2.pl 
530 403 034 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: sezonowo 
(01.10-30.04), tryb nocny 

 Odbiorcy: dla kobiet i mężczyzn 
 Liczba miejsc: 20 
 Formalności: dokument 

tożsamości  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

brak formy pomocy  
 

brak zatrudnionych 
specjalistów  

 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
ul. Jacewska 118, 88-100 Inowrocław 

ino-bratalbert@o2.pl 
512 374 749/52 357 11 22 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 70 
 Formalności: skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak   

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 
 pedagog 

POWIAT MOGILEŃSKI 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH KOBIET I MĘŻCZYZN 
ul. Łąkowa 1B, 88-300 Mogilno 

info@mgops-mogilno.pl 
52 318 06 26 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc:  29 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie, 
zaświadczenie o stanie zdrowia 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 pomoc finansowa 

 pracownik socjalny 
 

mailto:ino-bratalbert@o2.pl
mailto:ino-bratalbert@o2.pl
mailto:info@mgops-mogilno.pl
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POWIAT NAKIELSKI 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH „JUDYM” 
ul. Powstańców Wielkopolskich 35 Kołaczkowo, 89-200 Szubin 

judymkolaczkowo@wp.pl 
52 384 59 17 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 41 
 Formalności: skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 terapeuta uzależnień 

 

 

NOCLEGOWNIA DLA OSÓB BEZDOMNYCH „JUDYM II” 
ul. Powstańców Wielkopolskich 35 Kołaczkowo, 89-200 Szubin 

judymkolaczkowo@wp.pl 
52 384 59 17 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny  

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 30 
 Formalności: dokument 

tożsamości, gmina ostatniego 
miejsca zameldowania osoby 
bezdomnej musi mieć 
podpisaną umowę z 
noclegownią na świadczenie 
pomocy w tej formie 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:judymkolaczkowo@wp.pl
mailto:judymkolaczkowo@wp.pl
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POWIAT ŚWIECKI 
SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 

ul. Ogrodowa 9B, 86-100 Świecie 
schronisko.swiecie@wp.pl 

52 331 63 25 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 30 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 pomoc finansowa 

 pracownik socjalny 
 psycholog 

 

 

POWIAT TORUŃSKI 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI IM. BŁ. KS. STEFANA 
WINCENTEGO FRELICHOWSKIEGO 

ul. Polna 20, 87-140 Chełmża 
schroniskochelmzasocjalna@wp.pl 

530 880 413 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 40  
 Formalności: skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 
 psycholog 
 fizjoterapeuta 
 terapeuta uzależnień 
 doradca zawodowy 
 radca prawny 
 streetworker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:schronisko.swiecie@wp.pl
mailto:schroniskochelmzasocjalna@wp.pl
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Wykaz jadłodajni, stołówek  

w województwie kujawsko-pomorskim 
 

Na terenie województwa kujawsko-pomorskiego funkcjonują również 24 jadłodajnie, w tym 21 

jadłodajni funkcjonuje całorocznie, natomiast 2 pozostałe sezonowo (najczęściej w okresie jesienno-

zimowym). Na uwagę zasługuje fakt, iż wyłącznie na terenie Bydgoszczy wszystkie jadłodajnie wydają 

posiłki bez skierowania.  
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

BYDGOSZCZ 

1. Centrum Pomocy 

„Betlejem” Caritas 

Diecezji Bydgoskiej 

85-005 Bydgoszcz 
ul. Drukarska 6 

724 560 015 

całorocznie poniedziałek, środa, 

piątek 

15:30-18:00 bez skierowania jeden gorący posiłek 

2. Jadłodajnia Bydgoskiego 

Stowarzyszenia 

Miłosierdzia św. 

Wincentego a’Paulo 

85-093 Bydgoszcz 

ul. Ossolińskich 2 

52 322 53 52 

całorocznie od poniedziałku do 

soboty 

poniedziałek-piątek od 

16:00 

soboty (z wyjątkiem 

świąt) od 13 

bez skierowania poniedziałek-piątek 

gorący posiłek 

sobota - suchy 
prowiant 

3. Kuchnia dla ubogich im. 

św. brata Alberta 

85-405 Bydgoszcz 

ul. Koronowska 14 

52 327 73 55 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

10:30-11:30, od 
października do 

kwietnia kolacja od 
godziny 19:00 

bez skierowania jeden gorący posiłek, 
od października do 
kwietnia kolacja od 

godziny 19:00  

4. Centrum Chrześcijańskie 

Kanaan Misja Betezda- 

stołówka 

85-222 Bydgoszcz 

ul. Czartoryskiego 12 

52 321 35 28 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

poniedziałek-piątek 

12:30-13:30 

bez skierowania zupa 

5. Zupa pod Blankami 

Polska 2050 

85-034 Bydgoszcz 

Pod Blankami 

514 100 965 

całorocznie sobota od godz. 12 bez skierowania zupa 

GRUDZIĄDZ 

6. Jadłodajnia Grudziądzkie- 

go Centrum Caritas im. 

Błogosławionej Juty 

86-300 Grudziądz 

ul. Klasztorna 6 

56 642 94 44 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:30-14:30 decyzja 3 x w tygodniu drugie 
danie 

2 x w tygodniu pierwsze 
danie (zupa z wkładką) 
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

TORUŃ 

7. Punkt wydania posiłków 

przy Miejskich Schronisku 

dla bezdomnych 

mężczyzn 

87-100 Toruń 
ul. Skłodowskiej- 

Curie 82-84 
56 623 33 36 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-14:00 decyzja obiad 

WŁOCŁAWEK 

8. Miejska Jadłodajnia "U 

Świętego Antoniego" 

87-800 Włocławek 

ul. Św. Antoniego 11 

54 411 03 80 

całorocznie 7 dni w tygodniu dni robocze 11:00 - 16:00 

soboty i niedziele 11:00 - 

16:00 

 dni świąteczne 10:00-15:00 

decyzja obiad dwudaniowy 

POWIAT ALEKSANDROWSKI 

9. Stołówka przy Miejskim 

Ośrodku Pomocy 

Społecznej 

87-720 Ciechocinek 

ul. Kopernika 14 

54 416 10 17 

1 października - 31 

marca 

od poniedziałku do 

piątku 

13:00-14:00 decyzja jeden gorący posiłek 
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

POWIAT BRODNICKI 

10. Jadłodajnia Brodnickie 

Centrum Caritas 

87-300 Włocławek 

ul. Gajdy 3 
668 842 067 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

13:00-15:00 decyzja obiad 

POWIAT CHEŁMIŃSKI 

11. Stołówka przy Centrum 

Zapobiegania 

Wykluczeniu 

Społecznemu 

86-200 Chełmno 

ul. Dominikańska 40 

505 797 693 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:00-12:00 decyzja jeden gorący posiłek 

POWIAT INOWROCŁAWSKI 

12. Jadłodajnia przy 
Schronisku dla 
Bezdomnych 

Mężczyzn im. Św. Brata 
Alberta 

88-100 Inowrocław 

ul. Jacewska 118 

781 335 755 

całoroczne poniedziałek-piątek 12:00-15:00 skierowanie gorący posiłek-zupa 

POWIAT LIPNOWSKI 

13. Świetlica Wiejska 

w Kikole 

87-620 Kikół 

ul. Targowa 1a 

54 289 46 70 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

7:00-15:00 decyzja dwudaniowy obiad 

14. Stołówka przy Miejskim 

Ośrodku Pomocy 

Społecznej 

87-600 Lipno 

ul. Włocławska 16a 

54 287 20 67 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

7:15-15:15 decyzja jeden gorący posiłek 



29 | S t r o n a  
 

Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

POWIAT MOGILEŃSKI 

15. Jadłodajnia przy Miejsko- 
Gminnych Ośrodku 

Pomocy Społecznej 

88-300 Mogilno 

ul. Rynek 10 
52 315 93 26 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:00-13:00 decyzja jeden gorący posiłek 

POWIAT NAKIELSKI 

16. Stołówka przy Miejsko- 

Gminnym Ośrodku 

Pomocy Społecznej w 

Nakle nad Notecią 

89-100 Nakło n. 

Notecią 

ul. Ks. P. Skargi 6A 

661 917 072 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:30-12:30 decyzja jeden gorący posiłek 

17. Stołówka im. św. 

Faustyny 

89-200 Szubin 

ul. Kcyńska 34 

600 194 033 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:00-14:00 skierowanie jeden gorący posiłek + 

suchy prowiant w sobotę i 

niedzielę 

POWIAT RADZIEJOWSKI 

18. Jadłodajnia im. św. Rafała 
Chylińskiego 

w Radziejowie 

88-200 Radziejów 

ul. Franciszkańska 4 

54 285 54 19 

styczeń-czerwiec 
wrzesień-grudzień 

wtorek-niedziela 12:30-13:30 skierowanie jeden gorący posiłek 

POWIAT ŚWIECKI 

19. Jadłodajnia 86-170 Nowe 

pl. Św. Rocha 5 

52 33 37 28 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-12:30 decyzja jeden gorący posiłek 

20. Bar Mleczny Pyza 86-100 Świecie 

ul. Klasztorna 14 

500 609 363 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-15:30 decyzja jeden gorący posiłek 
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

POWIAT TORUŃSKI 

21. Centrum Ekonomii 
Społecznej „Bonum” 

87-140 Chełmża 
ul. Polna 20 

56 675 24 69 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-14:00 decyzja poniedziałek-sobota 

gorący posiłek 

niedziela—suchy 

prowiant 

POWIAT TUCHOLSKI 

22. Jadłodajnia przy Ośrodku 

Pomocy Społecznej w 

Tucholi 

89-500 Tuchola 

ul. Świecka 45 

52 395 63 19 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:45-13:30 decyzja poniedziałek-piątek 

gorący posiłek 

Sobota-niedziela—suchy 

prowiant (wydawany 

w piątek) 

POWIAT ŻNIŃSKI 

23. Punkt wydawania posiłku 88-430 Janowiec 
Wielkopolski  

ul. Strzelecka 8 

52 302 60 68 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:30-12:00 decyzja jeden gorący posiłek 

24. Jadłodajnia 88-400 Żnin 

ul. Aliantów 10 

789-869-103 

całorocznie poniedziałek-piątek 

(wyżywienia na 7 dni) 

9:00-11:00 decyzja Jeden gorący posiłek 
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Dobra praktyka województwo 

kujawsko-pomorskie

 Stowarzyszenie  Ludzie-Ludziom 

                        (KRS: 0000025730), opp 

                        www.ludzie-ludziom.org 

                                                                           Pl. Rydygiera 1, 86-200 Chełmno 

Projekt: Cztery Mieszkania Aktywności Społecznej w Chełmnie  

(4 MAS) 

Projekt ten powstał w 2022r. w ramach otwartego konkursu ofert ogłoszonego przez 

Burmistrza Miasta Chełmna. Do końca 2024r., realizowana jest  3 edycja tego projektu. 

Projektodawcą oraz realizatorem jest Stowarzyszenie Ludzie-Ludziom z Chełmna 

Motywacją do opracowania i wdrożenia projektu 4 MAS, były  dane Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Chełmnie, opinie stowarzyszeń działających w ramach 

szeroko rozumianej pomocy społecznej,  Straży Miejskiej w Chełmnie. Dzięki nim 

stwierdzono, że narasta problem bezdomności wśród osób samotnych pochodzących z 

terenu miasta Chełmna, podobnie jak i na terenie innych miast naszego kraju. Mimo 

wysiłków instytucji pomocowych, osoby te mają poważne trudności z przejściem procesu 

aktywizacji społecznej (socjalizacja) czy zawodowej ze względu na brak miejsca zamieszkania, 

problemy z uzależnieniem od alkoholu a tym samym brak możliwości zapewnienia 

podstawowych potrzeb życiowych. Założono, że punktem wyjścia z kryzysu bezdomności 

powinno być zapewnienie podstawowych warunków bytowych. Stąd zaplanowano przejęcie 

w ramach niniejszego zadania 4 wskazanych  lokali mieszkalnych od Gminy Miasta Chełmna, 

z podstawowym wyposażeniem  w których zakwaterowani zostali  4 uczestnicy/ki  projektu 

trwający w kryzysie uzależnienia od alkoholu i bezdomności, rekomendowanych przez MOPS 

w Chełmnie. 

Osoby te zostały włączone do  projektu, zakładającego objęcie treningiem z zakresu 

samoobsługi, racjonalnego gospodarowania środkami finansowymi, bezpiecznego i 

higienicznego dbania o własną osobę jak i lokal mieszkalny, działania w zakresie podjęcia 

leczenia uzależnienia  i/lub utrzymania stanu abstynencji, zajęć przygotowujących i 

aktywizujących  do podjęcia zatrudnienia, zamieszkania w mieszkaniu o innym niż 

projektowe statusie – np. mieszkania socjalne. 

W ramach działań związanych z realizacją warsztatów kompetencji samoobsługowych 

założono praktyczne przetestowanie różnorodnych czynności życia codziennego w formach 

treningowych, z którymi poszczególni uczestnicy projektu mają problem oraz motywowanie 
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do podjęcia i kontynuowania leczenia z uzależnienia alkoholowego oraz utrzymanie stanu 

abstynencji (powstrzymanie się od spożywania alkoholu jest podstawowym obowiązkiem 

każdej/ego beneficjenta). 

Projekt realizowany jest przez 2 specjalistów zatrudnionych przez Stowarzyszenie na 

umowę zlecenie. Opiekun - koordynator – odgrywa kluczową rolę w projekcie (osoba z 

odpowiednimi kwalifikacjami i doświadczeniem w pracy w podobnych projektach), 

odpowiedzialny jest za realizację wszystkich założeń projektu z beneficjentami oprócz działań 

z zakresu elementów  aktywizacji zawodowej (które realizuje  opiekun, z doświadczeniem w 

zakresie  aktywizacji zawodowej). Osoba ta otrzymuje stosowne pełnomocnictwa do 

podejmowania wszelkich decyzji w zakresie realizacji projektu, oprócz decyzji przyjęcia do 

projektu i decyzji  finansowych, od pełnomocnika Zarządu Stowarzyszenia Ludzie-Ludziom z 

Chełmna. 

Opiekun z doświadczeniem w zakresie  aktywizacji zawodowej jest kluczową osobą dla etapu 

wdrażania podstawowych działań z zakresu aktywizacji zawodowej. Na podstawie 

wypracowanych w trakcie spotkań z beneficjentami i opiekunem-koordynatorem projektu 

diagnozy i rekomendacji, podejmuje on  działania zmierzające do rozpoznania możliwości 

zawodowych uczestnika. W efekcie wspólnych działań  z uczestnikiem projektu określa 

predyspozycje zawodowe oraz dobiera indywidualną ścieżkę aktywizacji.  

Nabór uczestników odbywa się z rekomendacji MOPS w Chełmnie po wydaniu zaświadczenia 

o statusie potencjalnego uczestnika – status osoby bezdomnej, uzależnienie od alkoholu. 

Projekt zakłada także ścisłą współpracę z Miejskim Ośrodkiem Przeciwdziałania 

Uzależnieniom w Chełmnie w kwestii problemu uzależnienia alkoholowego uczestników 

projektu. 

Koszt korzystania z MAS pokrywany jest z funduszy w dyspozycji uczestników, wraz z 

możliwością pozyskania zasiłku celowego z MOPS w Chełmnie. Opał do ogrzewania 4 MAS 

przekazywany jest  uczestnikom projektu z zasobów Gminy Miasta Chełmna (drewno 

opałowe). 

Zasady uczestnictwa w projekcie oraz  korzystania i odpowiedzialności za przydzielone MAS 

określone są w stosownym regulaminie. 

Szczegóły korzystania z MAS przez każdego beneficjenta reguluje  umowa  o  udział w  

projektu „Prowadzenie 4 Mieszkań Aktywności Społecznej w Chełmnie z uwzględnieniem 

programów i działań profilaktycznych, w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom”, ze 

Stowarzyszeniem Ludzie-ludziom w Chełmnie.                                                                          

Materiał przygotowany przez Pana Dariusza Jacha - Pełnomocnika Zarządu 
Stowarzyszenia Ludzie-Ludziom z Chełmna 
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Dobra praktyka z kraju 
Województwo małopolskie 

 Fundacja Zupa na plantach 

ul. Rękawka 10/1, 30-535 Kraków 

kontakt@zupanaplantach.pl 

Działalność fundacji zaczęła się pod koniec 2016 roku od prostego spotkania osób domnych i 
bezdomnych przy zupie na krakowskich Plantach. 

Społecznicy starają się budować rzeczywistość, w której osoby doświadczające bezdomności 
nie są wykluczane z lokalnych społeczności. Dlatego tworzą różne przestrzenie, w których ich 
ścieżki mogą się przecinać, jest czas na wzajemne poznawanie się i zauważenie w drugim 
człowieku człowieka, a nie kierowanie się krzywdzącymi generalizacjami. 

Przed pandemią zupowi wolontariusze i ludzie żyjący na ulicach Krakowa spotykali się w 
każdą niedzielę po południu na skwerze Andrzeja Wajdy na Plantach przy ciepłej zupie. 
Przede wszystkim żeby porozmawiać i po prostu pobyć ze sobą. Od maja 2022 roku nastąpił  
do regularnych spotkań przy zupie na Plantach, w każdą drugą niedzielę miesiąca. 

Głównym celem działalności fundacji jest dla budowanie relacji. Dzięki nim pojawia się 
powoli zaufanie i poczucie bezpieczeństwa. A to są absolutnie podstawowe rzeczy, konieczne 
do tego, żeby mogło wydarzyć się coś dobrego. 

Wyjazdy na pustostany – cotygodniowe odwiedziny osób doświadczających bezdomności 
w miejscach niemieszkalnych 

https://www.google.com/maps/place/R%C4%99kawka+10,+30-535+Krak%C3%B3w/@50.0434941,19.9512794,19z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47165b44cef702db:0x26558ef28c86f55a!8m2!3d50.0434932!4d19.9518266
mailto:kontakt@zupanaplantach.pl
https://zupanaplantach.pl/co-robimy/spotkania-na-plantach/
http://zupanaplantach.pl/wp-content/uploads/2021/11/156783919_274173207436832_7310412456085297414_n.jpg
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Cotygodniowe wyjazdy w tzw. miejsca niemieszkalne, w których ludzie żyją w ekstremalnie 

trudnych warunkach. Na pustostany, do altan śmietnikowych, kanałów, namiotów, na 

ogródki działkowe, na ławki przy osiedlach.  

Wolontariusze, podzieleni na 2-3 osobowe ekipy, wyjeżdżają w tzw. niemieszkalne miejsca 
Krakowa w każdy czwartek. Łącznie odwiedzają blisko 80-100 osób doświadczających 
bezdomności. Wyjazdy ukierunkowane są na budowanie relacji, poznawanie osób w kryzysie, 
budowanie zaufania i towarzyszenie im w ich trudnej codzienności. 

Dzięki regularnym kontaktom, poza konsekwentnym budowaniem relacji i dostarczaniem 
pilnej doraźnej pomocy rzeczowej (śpiwory, ciepłe ubrania, środki higieny osobistej),jest 
możliwość zauważenia momentów, w których potrzebne jest specjalistyczne wsparcie, takie 
jak pomoc medyczna, skierowanie do noclegowni, skontaktowanie z MOPS-em czy z 
asystentem socjalnym. 

Zupowe Mieszkanie oraz program aktywizacji społecznej i zawodowej 

Program Zupowe Mieszkanie i powiązany z nim program aktywizacji społecznej i zawodowej 
uruchomiony został w grudniu 2020 r. Program to nie tylko zapewnienie bezpiecznego dachu 
nad głową osobom w kryzysie bezdomności biorącym w nim udział, ale też codzienne 
działania w Żywej Pracowni pod okiem instruktorów aktywizacji, wsparcie asystentki osób w 
kryzysie bezdomności i – w razie indywidualnego zapotrzebowania – wsparcie terapeutów, 
pracowników socjalnych, prawników czy innych specjalistów. 

W 2021 roku poszerzono program o drugie Zupowe Mieszkanie, a do programu dołączyła 
kolejna osoba. Uczestnicy mają bezpieczny dach nad głową i są otoczeni profesjonalną 
opieką. Mogą uczestniczyć w zajęciach aktywizujących ich zawodowo oraz społecznie pod 
okiem instruktorów aktywizacji w Żywej Pracowni. Mają też regularne, indywidualne 
spotkania z asystentką, która razem z nimi pracuje nad programem odzyskiwania i 
budowania podstawowych kompetencji społecznych potrzebnych do wychodzenia z kryzysu 
bezdomności. 

Mobilna Biblioteka 

Mobilna Biblioteka towarzyszy działaniom Zupy na Plantach od wielu lat. Najpierw książki 
wypożyczane były na coniedzielnych spotkaniach na Plantach, a aktualnie wypożyczane są 
osobom doświadczającym bezdomności również podczas cotygodniowych wyjazdów 
streetworkingowych w miejsca niemieszkalne Krakowa. 

https://zupanaplantach.pl/co-robimy/magazyn-ciepla/
https://zupanaplantach.pl/co-robimy/magazyn-ciepla/
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Problem dostępności do kultury i książek dla osób żyjących na ulicy wciąż domaga się 
rozwiązania, a z uwagi na inne, pilniejsze potrzeby często jest pomijany i marginalizowany. 
Celem działania fundacji jest pomoc kompleksowa, dlatego na bazie budowanych latami 
relacji otaczamy wsparciem znajome nam osoby w kryzysie bezdomności, dostosowując 
wsparcie do bieżących potrzeb. 

Mobilna Biblioteka pozwala przede wszystkim pogłębiać relacje z odwiedzanymi osobami 
oraz nierzadko daje świetny pretekst do ciekawych dyskusji i rozmów. Często wymiana zdań 
zaczyna się od recenzji aktualnie czytanych książek, a prowadzi do podzielenia się osobistymi 
przeżyciami i sprzyja budowaniu zaufania, które na drodze pomocowej jest podstawą 
mądrego działania organizacji. 

 

Materiał przygotowany na podstawie informacji na stronie internetowej 
fundacji: https://zupanaplantach.pl/, data korzystania: 07.01.2025 r.  

 

 

 

https://zupanaplantach.pl/
http://zupanaplantach.pl/wp-content/uploads/2022/05/284903517_509218670996131_582542163101445644_n.jpg

