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Wstęp  
 

Szanowni Państwo, 

oddajemy w Państwa ręce tegoroczne wydanie Informatora o miejscach udzielania pomocy 

osobom w kryzysie bezdomności na terenie województwa kujawsko-pomorskiego Akcja Zima 

2025/2026, opracowane w ramach dwudziestej drugiej edycji projektu informacyjnego 

realizowanego w imieniu Samorządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego przez Regionalny 

Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu.  

Opracowany informator zawiera kluczowe informacje na temat problemu bezdomności, 

sytuacji osób w kryzysie bezdomności oraz dostępnej infrastruktury pomocowej w 

województwie kujawsko-pomorskim. Jak co roku, przedstawiamy przede wszystkim 

szczegółową bazę teleadresową z istotnymi danymi o działalności schronisk, noclegowni, 

mieszkań treningowych i wspieranych dla osób w kryzysie bezdomności, a także jadłodajni 

wspierających tę grupę społeczną w województwie kujawsko-pomorskim. 

Publikacja ma na celu również jest podnoszenie świadomości społecznej oraz promowanie 

efektywnych metod wsparcia osób w kryzysie bezdomności, dlatego też przedstawiamy 

dobre praktyki w tymże obszarze. 
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Statystyki, formy i zakres wsparcia osób w kryzysie bezdomności 
 

Ogólnopolskie badanie liczby osób w kryzysie bezdomności 

W nocy z 28 na 29 lutego 2024 r. przeprowadzono szóste Ogólnopolskie Badanie Liczby Osób 
w Kryzysie Bezdomności, realizowane pod nadzorem Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej. Wyniki badania wskazują na nieznaczny wzrost liczby osób w kryzysie 
bezdomności w skali kraju - o 712 osób, co stanowi około 2%. 

Podobną tendencję odnotowano w województwie kujawsko-pomorskim. Podczas 
poprzedniego badania, przeprowadzonego w 2019 r., na terenie województwa odnotowano 
1 557 osób w kryzysie bezdomności, natomiast w 2024 r. liczba ta zwiększyła się do 1 663 
osób, co oznacza wzrost o 86 osób. 

 

Liczba osób w kryzysie bezdomności w Polsce 

Rysunek 1. Liczba osób w kryzysie bezdomności w Polsce 
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Wiek osób w kryzysie bezdomności 

 

Miejsce pobytu osób w kryzysie bezdomności 
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Województwo Kujawsko-Pomorskie 

Badanie ankietowe 2025/2026 

 
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu corocznie realizuje badanie dotyczące 

funkcjonowania placówek zapewniających schronienie oraz wsparcie osobom w kryzysie 

bezdomności na terenie województwa kujawsko-pomorskiego. W ramach badania do 

schronisk, noclegowni i ogrzewalni skierowano kwestionariusze ankietowe z prośbą  

o przekazanie informacji na temat prowadzonej działalności. Odpowiedzi uzyskano z 28 

placówek. 

Uzupełniająco, dane dotyczące funkcjonowania jadłodajni, stołówek i kuchni działających na 

obszarze województwa zebrano za pośrednictwem ankiety przeprowadzonej w systemie CAS 

(Centralna Aplikacja Statystyczna), skierowanej do wszystkich 144 OPS/CUS. 

Analiza zgromadzonych danych wykazała, że placówki oferujące schronienie osobom w 

kryzysie bezdomności funkcjonują we wszystkich czterech miastach na prawach powiatu - 

Bydgoszczy, Grudziądzu, Toruniu i Włocławku, a także na terenie siedmiu powiatów 

ziemskich: brodnickiego, bydgoskiego, inowrocławskiego, mogileńskiego, nakielskiego, 

świeckiego oraz toruńskiego. 

W sezonie 2025/2026 na terenie województwa kujawsko-pomorskiego funkcjonowało 

łącznie 28 placówek pomocowych: 

• 19 schronisk, w tym 5 schronisk z usługami opiekuńczymi (zlokalizowanych w 
Brodnicy, Bydgoszczy, Grudziądzu, Koronowie i Włocławku), 

• 5 ogrzewalni, 

• 4 noclegownie. 

Tabela 1. Liczba miejsc oraz liczba osób korzystających ze schronisk, noclegowni i ogrzewalni w województwie kujawsko-
pomorskim 

Typ placówki liczba miejsc korzystający 

2024 2025 2023 2024 

schroniska 933 952 1 493 1 548 

noclegownie 156 140 474 479 

ogrzewalnie 120 141 857 569 

łącznie 1 209 1 233 2 824 2 596 
Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2025/2026” 
*osoba mogła być wskazywana kilkakrotnie, w zależność od formy wsparcia  
 
Tabela 2. Podział miejsc w schroniskach, noclegowniach i ogrzewalniach w 2025 roku 

Typ placówki liczba miejsc w placówce  

dla mężczyzn dla kobiet dla kobiet i mężczyzn  Łączna liczba miejsc 

schroniska 667 161 124 952 

noclegownie 110 0 30 140 

ogrzewalnie 80 0 61 141 

łącznie 857 161 215 1 233 

Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2025/2026” 
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Wykres 1. Powody bezdomności osób korzystających z placówek na terenie województwa kujawsko-pomorskiego* 

 
Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2025/2026” 
*pracownicy placówek mogli podać kilka wiodących powodów  

Wykres 2. Podział ze względu na wiek osób korzystających ze schronisk, noclegowni i ogrzewalni w 2024 roku  
w województwie kujawsko-pomorskim 

 
Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety „Akcja zima 2025/2026” 
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Mapa 1. Liczba osób w kryzysie bezdomności oraz stan infrastruktury w województwie kujawsko-pomorskim 

 

Źródło: Ogólnopolskie badanie liczby osób w kryzysie bezdomności MRPiPS 2024, dane własne ROPS w Toruniu na podstawie 
ankiety „Akcja zima 2025/2026” 
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Mieszkania 

treningowe/wspomagane dla osób  

w kryzysie bezdomności 
 

Według informacji zebranych przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu, na 

podstawie ankiety dodatkowej do Oceny Zasobów Pomocy Społecznej za rok 2024 oraz 

ankiety Akcja Zima 2025/2026, mieszkania treningowe oraz wspomagane przeznaczone dla 

osób w kryzysie bezdomności funkcjonowały na terenie 5 gmin województwa kujawsko-

pomorskiego (Bydgoszczy, Grudziądza, Torunia, Inowrocławia oraz Sępólna Krajeńskiego).  

Zgodnie z informacji przekazanymi od podmiotów prowadzących mieszkania treningowe 
oraz wspomagane, pobyt w tychże mieszkaniach charakteryzuje się następująco:  

 Osoby zamieszkujące mieszkania treningowe i wspomagane otrzymują kompleksowe 

wsparcie ukierunkowane na przygotowanie ich do samodzielnego funkcjonowania 

oraz ponowną integrację społeczną. Dla każdego mieszkańca opracowywany jest 

indywidualny plan wychodzenia z bezdomności, obejmujący działania aktywizujące i 

wspierające. Z beneficjentami zawierany jest kontrakt socjalny określający zakres i 

standardy pomocy, a ich sytuacja jest objęta stałą pracą socjalną oraz 

systematycznym monitoringiem postępów. 

 Mieszkańcy partycypują w kosztach utrzymania lokali, w tym w opłatach czynszowych 

oraz za media (m.in. wodę, energię elektryczną i gaz), co wymaga posiadania stałych 

źródeł dochodu. Proces wychodzenia z bezdomności ma charakter długotrwały, a 

osoby korzystające z tej formy wsparcia często oczekują na przydział mieszkania 

socjalnego lub komunalnego, przygotowują się do samodzielnego najmu bądź 

podejmują działania zmierzające do powrotu do środowiska rodzinnego. 

 Na terenie województwa funkcjonowało 21 mieszkań treningowych i wspomaganych, 

które zapewniały schronienie łącznie 77 osobom. 

 Podstawowym źródłem finansowania mieszkań treningowych i wspomaganych były 

środki własne podmiotów realizujących tę formę wsparcia. 
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Tabela 3. Mieszkania treningowe i wspomagane w województwie kujawsko-pomorskim 

gmina typ mieszkania 
liczba 

mieszkań 
liczba 

odbiorców 
źródło finansowania 

jednostka prowadząca  
specjaliści czas pobytu podstawa uczestnictwa 

Bydgoszcz 
 

mieszkanie 
wspierane 

6 20 
dotacja samorządu  

gminy, środki  
własne fundacji 

Fundacja Inkubator 
Społeczny 

opiekun mieszkania, 
opiekunowie osób 

niesamodzielnych (w 
tym opiekunowie 

medyczni), pracownicy 
socjalni ops 

nieokreślony 
decyzja administracyjna z 

ośrodka pomocy społecznej, 
akceptacja regulaminu 

mieszkanie 
wspomagane 

8 26 środki własne MOPS Bydgoszcz 
opiekun, pracownik 

socjalny 
12 miesięcy akceptacja regulaminu 

mieszkania 
readaptacyjne 

1 10 
środki własne, dotacja z 
Urzędu Wojewódzkiego 

Zgromadzenie Sióstr 
Albertynek 

psycholog, terapeuta, 
profilaktyk, pedagog, 

farmaceuta 

dostosowany 
indywidualnie, 
nawet do 3 lat 

akceptacja regulaminu 

Grudziądz 
mieszkanie 

wspomagane 
1 1 

środki własne oraz 
dofinansowanie z 

Urzędu Miasta 
Grudziądz 

Koło Grudziądzkie 
Towarzystwa Pomocy Im. 

Św. Brata Alberta 
brak specjalistów nieokreślony 

akceptacja regulaminu, 
własny dochód 

Inowrocław 
mieszkanie 
treningowe 

1 2 
środki własne, środki 

zewnętrzne 

Towarzystwo Pomocy Im. 
Św. Brata Alberta Koło 

Inowrocławskie 

pracownik socjalny, 
psycholog, 

2 lata 
akceptacja regulaminu 

 

Toruń 
mieszkanie 
treningowe 

1 4 gmina miasta Toruń MOPR Toruń pracownik socjalny bd bd 

Sępólno 
Krajeńskie 

mieszkania 
treningowe 

3 14 środki własne CUS Sępólno Krajeńskie pracownik socjalny 
pierwsza umowa 
pobytu zawierana 
jest na 3 miesiące 

akceptacja regulaminu 

Razem  21 77 

 Źródło: dane własne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety Akcja Zima 2025/2026 oraz dodatku do OZPS za rok 2024 
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Schroniska, noclegownie, ogrzewalnie 

w województwie kujawsko-pomorskim 
 

BYDGOSZCZ 

CENTRUM POMOCY IM. ŚW. BRATA ALBERTA - OGRZEWALNIA 
ul. Koronowska 14, 85-405 Bydgoszcz 

albertynki.bydgoszcz@gmail.com 
52 327 73 55 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: sezonowo (od 
01.10 do 31.12), tryb nocny 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni  
 Liczba miejsc: 15 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 odzież 
 artykuły higieny osobistej 
 podstawowe leki 

 
 

 lekarz 
 pedagog profilaktyk 

 
 

 

CENTRUM POMOCY DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN – SCHRONISKO 
ul. Fordońska 422, 85-790 Bydgoszcz 

fis.sekretariat@gmail.com 
52 343 93 40 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni  
 Liczba miejsc: 50  
 Formalności: skierowanie, 

zaświadczenie lekarskie o braku 
przeciwwskazań do pobytu 
w placówce 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 terapeuta uzależnień 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:fis.sekretariat@gmail.com
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CENTRUM POMOCY DLA BEZDOMNYCH KOBIET – SCHRONISKO 
ul. Polanka 9, 85-085 Bydgoszcz 

fis.polanka@gmail.com 
52 372 22 57 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety  
 Liczba miejsc: 50  
 Formalności: skierowanie, 

zaświadczenie lekarskie o braku 
przeciwwskazań do pobytu 
w placówce 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 terapeuta uzależnień  

 

 

CENTRUM POMOCY DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN – NOCLEGOWNIA  
ul. Fordońska 422, 85-790 Bydgoszcz 

fis.sekretariat@gmail.com 
52 343 93 40 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 50 
 Formalności: dokument 

tożsamości  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowywania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania 
 artykuły higieny osobistej 
 łaźnia 

 

 terapeuta uzależnień  
 

 

STOWARZYSZENIE „Z SERCEM NA DŁONI” - SCHRONISKO Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI  
ul. Siedlecka 8B, 85-403 Bydgoszcz 

stowarzyszeniezsercemnadloni@gmail.com 
694 896 558, 665 657 686 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 80 
 Formalności: skierowanie, 

aktualne zaświadczenie 
lekarskie o stanie zdrowia 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie odzieży  
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 pomoc finansowa 
 spotkania AA, porady prawne 

 

 pracownik socjalny 
 psycholog 
 pedagog 
 terapeuta ds. 

uzależnień 
 prawnik  

  
 

 

mailto:fis.polanka@gmail.com
mailto:fis.sekretariat@gmail.com
mailto:stowarzyszeniezsercemnadloni@gmail.com
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OGRZEWALNIA U MIECIA 
ul. Ossolińskich 2, 85-093 Bydgoszcz 

ogrzewalnia@bsm-aic.pl 
508 226 294 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: sezonowo (od 
01.10 do 30.04), tryb nocny 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 30 
 Formalności: dokument 

tożsamości  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: nie 

 gotowy posiłek 
 miejsce na przygotowanie 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań  
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 pomoc psychologiczna, 

doradztwo zawodowe 

 psycholog 
 radca prawny 
 doradca zawodowy  
 

GRUDZIĄDZ 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni  
 Liczba miejsc: 80 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie, 
zaświadczenie o rejestracji w 
PUP 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 artykuły medyczne, opatrunki  

 pracownik socjalny 
 pielęgniarka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tpba.gr@wp.pl


18 | S t r o n a  
 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI 
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni  
 Liczba miejsc: 12 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak  

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania  
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 artykuły medyczne, opatrunki  

 pracownik socjalny 
 pielęgniarka  

 

 

NOCLEGOWNIA DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny  

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 10 
 Formalności: dokument 

tożsamości   
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 odzież 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 artykuły medyczne, opatrunki  

 pracownik socjalny  
 pielęgniarka  

 

OGRZEWALNIA DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudziądz 

tpba.gr@wp.pl 
56 64 330 64 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 20 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 odzież 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 

 

 

 

 

mailto:tpba.gr@wp.pl
mailto:tpba.gr@wp.pl
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SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH KOBIET 
ul. Waryńskiego 36, 86-300 Grudziądz 

krpkps@o2.pl 
56 46 394 96 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety 
 Liczba miejsc: 25 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: nie  

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 

 

TORUŃ 
MIEJSKIE SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN W TORUNIU 

Marii Skłodowskiej - Curie 82-84, 87-100 Toruń 
msbm1@wp.pl 

56 623 33 36 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 66 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 pomoc finansowa 

 pracownik socjalny 
 pielęgniarka 
 terapeuta uzależnień  
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NOCLEGOWANIA DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
Marii Skłodowskiej - Curie 82-84, 87-100 Toruń 

msbm1@wp.pl 
56 623 33 36 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo: od 01.10 do 
31.03, nocny: 01.04 do 30.09 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 50 
 Formalności: dokument 

tożsamości 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 pomoc finansowa  

 pracownik socjalny 
 pielęgniarz 
 terapeuta uzależnień 

 

 

STOWARZYSZENIE MONAR - SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH MARKOT W TORUNIU 
ul. Dybowska 1, 87-100 Toruń 

torun@monar.org 
56 651 35 96 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 38 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 psychoterapeuta  
 psychiatra 
 pracownik socjalny 
 kurator sądowy 

WŁOCŁAWEK 
SCHRONISKO CARITAS DLA BEZDOMNYCH KOBIET I MĘŻCZYZN 

ul. Karnkowskiego 7, 87-800 Włocławek 
caritasschr@diecezja.wloclawek.pl 

518 014 558 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 50 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: nie 

 gotowy posiłek 
 miejsce od przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 artykuły higieny osobistej  

 

 pracownik socjalny 

 

 

mailto:torun@monar.org
mailto:caritasschr@diecezja.wloclawek.pl
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SCHRONISKO CARITAS DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
ul. Karnkowskiego 7, 87-800 Włocławek 

caritasschr@diecezja.wloclawek.pl 
518 014 558 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 50 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: nie 

 gotowy posiłek 
 miejsce od przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 artykuły higieny osobistej  

 

 pracownik socjalny 

 

 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI „JERYCHO” 
ul. Płocka 2, 87-800 Włocławek 
caritas@diecezja.wloclawek.pl 

518 014 557 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 74 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 łaźnia 
 miejsce do prania ubrań 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 

 pracownik socjalny 
 psychiatra 
 psycholog 

 
 
 

OGRZEWALNIA DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
ul. Wyszyńskiego 6, 87-800 Włocławek 

518 014 558 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjaliści: 

 Czas działania: sezonowo (od 
01.10 do 30.04), całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 15 
 Formalności: brak formalności  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak  

 odzież 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej  

 

brak zatrudnionych 
specjalistów 

 

 

mailto:caritasschr@diecezja.wloclawek.pl
mailto:caritas@diecezja.wloclawek.pl
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POWIAT BRODNICKI 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI „BETANIA” 
ul. Gajdy 3, 87-300 Brodnica 

schroniskobrodnica@caritasbrodnica.pl 
696 083 848 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety, mężczyźni 
 Liczba miejsc: 63 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak  

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 
 psycholog 
 terapeuta uzależnień 
 lekarz 
 radca prawny  

POWIAT BYDGOSKI 

SCHRONISKO Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI 
Nowy Jasiniec 45, 86-010 Koronowo 

biuro@stowarzyszeniejesien.pl 
791 599 779 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 80 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki 
 pomoc finansowa 

 pracownik socjalny 
 psycholog  
 terapeuta uzależnień  
 pielęgniarka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:schroniskobrodnica@caritasbrodnica.pl
mailto:biuro@stowarzyszeniejesien.pl
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SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
Nowy Jasiniec 45, 86-010 Koronowo 

biuro@stowarzyszeniejesien.pl 
661 166 838 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

  Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 50 
 Formalności: skierowanie  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 leki  

 pracownik socjalny 

POWIAT INOWROCŁAWSKI 

OGRZEWALNIA  
ul. Toruńska 24, 88-100 Inowrocław 

ino-bratalbert@o2.pl 
530 403 034 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: sezonowo 
(01.10-30.04), tryb nocny 

 Odbiorcy: dla kobiet i mężczyzn 
 Liczba miejsc: 20 
 Formalności: dokument 

tożsamości  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 artykuły higieny osobistej  

brak zatrudnionych 
specjalistów  

 
 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
ul. Jacewska 118, 88-100 Inowrocław 

ino-bratalbert@o2.pl 
512 374 749/52 357 11 22 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: mężczyźni 
 Liczba miejsc: 80 
 Formalności: skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak   

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 
 aktywizacja zawodowa 

 pracownik socjalny 
 psychoterapeuta  

 

mailto:biuro@stowarzyszeniejesien.pl
mailto:ino-bratalbert@o2.pl
mailto:ino-bratalbert@o2.pl
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POWIAT MOGILEŃSKI 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH KOBIET I MĘŻCZYZN 
ul. Łąkowa 1B, 88-300 Mogilno 

info@mgops-mogilno.pl 
52 318 06 26 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc:  29 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie, 
zaświadczenie o stanie zdrowia 

 Dostępność dla osób z 
niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 pomoc finansowa 

 pracownik socjalny 
 

POWIAT NAKIELSKI 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH „JUDYM” 
ul. Powstańców Wielkopolskich 35 Kołaczkowo, 89-200 Szubin 

biuro@judym.org 
52 384 59 17 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 41 
 Formalności: skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 terapeuta uzależnień 
 psycholog  

 

 

NOCLEGOWNIA DLA OSÓB BEZDOMNYCH „JUDYM II” 
ul. Powstańców Wielkopolskich 35 Kołaczkowo, 89-200 Szubin 

biuro@judym.org 
52 384 59 17 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, tryb 
nocny  

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 30 
 Formalności: dokument 

tożsamości  
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: nie 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 odzież 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 

 pracownik socjalny 
 

mailto:info@mgops-mogilno.pl
mailto:biuro@judym.org
mailto:biuro@judym.org
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POWIAT ŚWIECKI 
SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 

ul. Ogrodowa 9B, 86-100 Świecie 
schronisko.swiecie@wp.pl 

52 331 63 25 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 30 
 Formalności: dokument 

tożsamości, skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 miejsce do przygotowania 
posiłku 

 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 pomoc finansowa 

 pracownik socjalny 
 psycholog 

 

 

POWIAT TORUŃSKI 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH IM. BŁ. KS. STEFANA WINCENTEGO FRELICHOWSKIEGO 
ul. Polna 20, 87-140 Chełmża 

schroniskochelmzasocjalna@wp.pl 
530 880 413 

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjaliści 

 Czas działania: całorocznie, 
całodobowo 

 Odbiorcy: kobiety i mężczyźni 
 Liczba miejsc: 40  
 Formalności: skierowanie 
 Dostępność dla osób z 

niepełnosprawnością: tak 

 gotowy posiłek 
 miejsce do przygotowania 

posiłku 
 odzież 
 pranie ubrań 
 miejsce do prania ubrań 
 łaźnia 
 artykuły higieny osobistej 

 pracownik socjalny 
 psycholog 
 terapeuta uzależnień 
 doradca zawodowy 
 radca prawny 
 streetworker 
 rehabilitant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:schronisko.swiecie@wp.pl
mailto:schroniskochelmzasocjalna@wp.pl
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Wykaz jadłodajni, stołówek  

w województwie kujawsko-pomorskim 
 

Na terenie województwa kujawsko-pomorskiego funkcjonują również 23 jadłodajnie, w tym 21 

jadłodajni funkcjonuje całorocznie, natomiast 2 pozostałe sezonowo (najczęściej w okresie jesienno-

zimowym). Na uwagę zasługuje fakt, iż wyłącznie na terenie Bydgoszczy wszystkie jadłodajnie wydają 

posiłki bez skierowania.  
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

BYDGOSZCZ 

1. Centrum Pomocy 

„Betlejem” Caritas 

Diecezji Bydgoskiej 

85-005 Bydgoszcz 
ul. Drukarska 6 

724 560 015 

całorocznie poniedziałek, środa, 

piątek 

15:30-18:00 bez skierowania jeden gorący posiłek 

2. Jadłodajnia Bydgoskiego 

Stowarzyszenia 

Miłosierdzia św. 

Wincentego a’Paulo 

85-093 Bydgoszcz 

ul. Ossolińskich 2 

52 322 53 52 

całorocznie od poniedziałku do 

soboty (z 

wyjątkiem 

świąt) 

poniedziałek-piątek od 

16:00 

soboty (z wyjątkiem 

świąt) od 13 

bez skierowania poniedziałek-piątek 

gorący posiłek 

sobota - suchy 
prowiant 

3. Stołówka dla ubogich 

im. św. brata Alberta 

85-405 Bydgoszcz 

ul. Koronowska 14 

52 327 73 55 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

10:30-11:30, od 
października do 

kwietnia kolacja od 
godziny 19:00 

bez skierowania jeden gorący posiłek, 
od października do 
kwietnia kolacja od 

godziny 19:00  

4. Centrum Chrześcijańskie 

Kanaan Misja Betezda- 

stołówka 

85-222 Bydgoszcz 

ul. Czartoryskiego 12 

52 321 35 28 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

12:30-13:30 bez skierowania ciepła zupa, ciepły 
napój 

GRUDZIĄDZ 

5. Jadłodajnia Grudziądzkie- 

go Centrum Caritas im. 

Błogosławionej Juty 

86-300 Grudziądz 

ul. Klasztorna 6 

56 642 94 44 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:30-14:30 decyzja posiłek dwudaniowy 
(zupa + drugie danie)  



28 | S t r o n a  
 

Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

TORUŃ 

6. Punkt wydania posiłków 

przy Miejskich Schronisku 

dla bezdomnych 

mężczyzn 

87-100 Toruń 
ul. Skłodowskiej- 

Curie 82-84 
56 623 33 36 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-14:00 decyzja obiad 

WŁOCŁAWEK 

7. Miejska Jadłodajnia "U 

Świętego Antoniego" 

87-800 Włocławek 

ul. Św. Antoniego 11 

54 411 03 80 

całorocznie 7 dni w tygodniu dni robocze 11:00 - 16:00 

soboty i niedziele 11:00 - 

16:00 

 dni świąteczne 10:00-15:00 

decyzja obiad dwudaniowy 

POWIAT ALEKSANDROWSKI 

 8. Stołówka przy Miejskim 

Ośrodku Pomocy 

Społecznej 

87-720 Ciechocinek 

ul. Kopernika 14 

54 416 10 17 

1 października - 31 

marca 

od poniedziałku do 

piątku 

12:00-14:00 decyzja jeden gorący posiłek 
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

POWIAT BRODNICKI 

9. Centrum Ekonomii 

Społecznej BONUM 

87-300 Brodnica 
ul. Gajdy 3 

668 842 067 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

13:00-15:00 decyzja obiad 

POWIAT CHEŁMIŃSKI 

10. Stołówka przy Centrum 

Zapobiegania 

Wykluczeniu 

Społecznemu 

86-200 Chełmno 

ul. Dominikańska 40 

56 686 84 35 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

8:00-15:00 decyzja zupa z wkładką, suchy 

prowiant 

POWIAT INOWROCŁAWSKI 

11. Jadłodajnia przy 
Schronisku dla 
Bezdomnych 

Mężczyzn im. Św. Brata 
Alberta 

88-100 Inowrocław 

ul. Jacewska 118 

781 335 755 

całorocznie poniedziałek-piątek 12:00-15:00 skierowanie gorący posiłek-zupa 

POWIAT LIPNOWSKI 

12. Stołówka przy Miejskim 

Ośrodku Pomocy 

Społecznej 

87-600 Lipno 

ul. Włocławska 16a 

54 287 20 67 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

7:15-15:15 decyzja obiad 
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

POWIAT MOGILEŃSKI 

13. Jadłodajnia przy Miejsko- 
Gminnych Ośrodku 
Pomocy Społecznej 

88-300 Mogilno 

ul. Rynek 10 
52 315 93 15 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:00-13:00 decyzja jeden gorący posiłek 

POWIAT NAKIELSKI 

14. Stołówka CUS  

 

89-100 Nakło n. 

Notecią 

ul. Ks. P. Skargi 6A 

661 917 072 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

9:00-13:00 decyzja jeden gorący posiłek 

15. Stołówka im. św. 

Faustyny 

89-200 Szubin 

ul. Kcyńska 34 

600 194 033 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:00-13:00 skierowanie jeden gorący posiłek + 

suchy prowiant w sobotę i 

niedzielę 

POWIAT RADZIEJOWSKI 

16. Jadłodajnia im. św. Rafała 
Chylińskiego 

w Radziejowie 

88-200 Radziejów 

ul. Franciszkańska 4 

54 285 54 19 

styczeń-czerwiec 
wrzesień-grudzień 

wtorek-niedziela 12:30-13:30 skierowanie jeden gorący posiłek 

POWIAT RYPIŃSKI 

17.  Stołówka szkolna w 
Zespole Szklono-
Przedszkolnym w 

Ostrowitem 

Ostrowite 63 

87-522 Ostrowite 

54 233 06 66 

całorocznie od poniedziałku do 
piątku 

9:00-13:00 decyzja jeden gorący posiłek 

POWIAT ŚWIECKI 

18. Jadłodajnia 86-170 Nowe 

pl. Św. Rocha 5 

52 33 37 28 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-12:30 decyzja jeden gorący posiłek 

19. Bar Mleczny Pyza 86-100 Świecie 

ul. Duży Rynek 3 

500 609 363 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-15:30 decyzja jeden gorący posiłek 
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Lp. Nazwa Adres i 

numer telefonu 

Zasady funkcjonowania 

Całorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z 

OPS/CUS/decyzja 

administracyjna 

Forma posiłku 

POWIAT TORUŃSKI 

20. Centrum Ekonomii 
Społecznej „Bonum” 

87-140 Chełmża 
ul. Polna 20 

56 675 24 69 

całorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-14:00 decyzja poniedziałek-sobota 

gorący posiłek 

niedziela—suchy 

prowiant 

POWIAT TUCHOLSKI 

21. Jadłodajnia przy Ośrodku 

Pomocy Społecznej w 

Tucholi 

89-500 Tuchola 

ul. Świecka 45 

52 395 63 19 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:45-13:30 decyzja poniedziałek-piątek 

gorący posiłek 

Sobota-niedziela—suchy 

prowiant (wydawany 

w piątek) 

POWIAT ŻNIŃSKI 

22. Punkt wydawania posiłku 88-430 Janowiec 
Wielkopolski  

ul. Strzelecka 8 

52 302 60 68 

całorocznie od poniedziałku do 

piątku 

11:30-12:00 decyzja jeden gorący posiłek 

23. Jadłodajnia 88-400 Żnin 

ul. Aliantów 10 

789-869-109 

całorocznie poniedziałek-piątek  9:00-11:00 decyzja posiłek regeneracyjno-
wzmacniający  
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Dobra praktyka  
 

 

 

Skarpetki pełne nadziei – mały gest, wielka zmiana 

Zima to czas, gdy szczególnie potrzebujemy ciepła - domu, dłoni i serca drugiego 

człowieka. Niestety, nie każdy ma to szczęście. Dla osób w kryzysie bezdomności to czas 

wyjątkowo trudny – pełen chłodu, bólu i samotności. 

Kampania “Skarpetki pełne nadziei” powstała z bardzo prostej potrzeby serca i z 

momentu, który mocno mną poruszył. Kiedy jako studentki Pracy Socjalnej poszłyśmy do 

bydgoskiego MOPS-u nr 6, żeby poznać realia pracy z osobami w kryzysie bezdomności, nie 

spodziewałam się, że jedna rozmowa może tak wiele zmienić. Usłyszałam wtedy, że jednym z 

największych problemów są rzeczy, o których prawie nikt nie myśli - zwykłe skarpetki, majtki, 

mydło, żele, szczoteczki do zębów. Niby nic, małe drobiazgi. A tak naprawdę podstawy 

godności. I poczułam, że to jest moment, w którym muszę coś zrobić, że nie da się odwrócić 

wzroku, gdy już się to usłyszało. Tak narodziły się “Skarpetki pełne nadziei” kampania, która 

od pierwszego dnia była dla mnie czymś znacznie więcej niż zwykłą akcją, była też moim 

wewnętrznym manifestem - głośnym, choć niewypowiedzianym - że osoby w kryzysie 

bezdomności mają godność, mają potrzeby, mają prawo do podstawowego szacunku, choć 

tak często jest im to odbierane.  

Kampania powstała z myślą o osobach w kryzysie bezdomności – kobietach i 

mężczyznach, dla których każdy dzień to walka o najprostsze rzeczy: czystą bieliznę, 

skarpetki, choć odrobinę ciepła. Ale jest też dla wszystkich, którzy chcą pomagać – dla szkół, 

przedszkoli, uczelni, firm, instytucji, wolontariuszy i każdego, kto poczuje w sercu, że może 

coś zrobić. 

Od początku wspiera mnie Martyna Biernat, moja niezastąpiona współorganizatorka, 

której energia, konsekwencja i wsparcie dodają mi siły w każdej chwili. Ogromnym 

wsparciem jest także Stowarzyszenie “Siła Otwartych Serc”, które pomaga nam organizować 

zbiórki i docierać do potrzebujących, nadając kampanii prawdziwie ludzką twarz. 

Nieoceniona jest również pomoc wykładowców, którzy swoimi uwagami i korektami dbają, 

aby każdy element akcji był przemyślany i skuteczny. 
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Nazwa przyszła z połączenia dwóch magicznych światów — od mojego kota Zgredka – 

bo każdy fan “Harry’ego Pottera” wie, że dla Zgredka skarpeta była symbolem wolności, 

godności i ten symbol wydał mi się idealny. A z drugiej strony skarpeta, która kojarzy się ze 

świętami, z prezentami od Mikołaja, które można do niej włożyć. W tej symbolice kryje się 

wszystko, co najważniejsze: mały gest, który przywraca ludziom poczucie wartości, daje 

odrobinę nadziei i przypomina, że nawet najmniejsza rzecz może mieć ogromne znaczenie. 

Pierwsza edycja kampanii odbyła się rok temu i była dla mnie prawdziwą szkołą 

wytrwałości. Spędziłam wiele godzin na telefonach, wysyłałam setki maili, rozmawiałam z 

dyrektorami, pedagogami i nauczycielami, tłumacząc, dlaczego warto włączyć się do akcji.  W 

tej edycji otrzymałyśmy wsparcie Klubu Koszykarskiego Astoria Bydgoszcz, a media – TVP3, 

radio i lokalna prasa – pomogły dotrzeć do szerokiego grona odbiorców. Efektem było 

zabranie przeszło 2200 majtek i skarpetek, które trafiły do osób w kryzysie bezdomności. 

Druga edycja, odbywająca się w okresie wielkanocnym 2025 roku, była już większa i 

bardziej zorganizowana. Dołączyły kolejne szkoły, przedszkola i firmy, a zbiórka została 

rozszerzona o środki higieniczne między innymi o żele, pasty, mydła i szampony. Efekt 

przeszedł nasze oczekiwania – zebraliśmy ponad 5000 produktów, które wniosły ciepło, 

komfort i nadzieję do życia osób, dla których każdy dzień jest wyzwaniem. 

Trzecia edycja trwała do 12 grudnia 2025 roku i już można mówić o sukcesie – wiele 

szkół zgłosiło się samo, zanim ruszyła oficjalna promocja. Kampania odbywa się pod 

Honorowym Patronatem Prezydenta Miasta Bydgoszczy oraz medialnym wsparciem Radio 

PiK. Do akcji włączyło się już ponad 20 szkół i przedszkoli.  

W tegorocznej edycji zbierano skarpetki, bieliznę, czapki, szaliki, rękawiczki i 

materiały opatrunkowe, które wkrótce trafią do osób doświadczających bezdomności w 

Bydgoszczy i okolicach. W tej edycji poprosiłyśmy darczyńców, aby dołączyli własnoręczne 

laurki lub serduszka – małe znaki troski, które mówią: “Myślimy o Tobie, nie jesteś sam”. 

Kampania ma także wymiar edukacyjny – pokazuje, jak wielkim problemem jest brak 

podstawowej higieny wśród osób w kryzysie bezdomności, przełamuje stereotypy i zmniejsza 

obojętność społeczną. 

Pomóc może każdy – szkoły, przedszkola, firmy, instytucje, sklepy, puby, 

wolontariusze i osoby indywidualne. Wystarczy chęć i odrobina zaangażowania. Każdy gest, 

nawet najmniejszy, może odmienić czyjś dzień, przywrócić poczucie wartości i pokazać, że 
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nikt nie jest niewidzialny.  Dary można przynosić do budynku głównego UKW na pierwsze 

piętro do strefy bookcrossingu lub wysłać paczką na adres uczelni:  

ul. Chodkiewicza 30 85-064 Bydgoszcz z dopiskiem “Skarpetki pełne nadziei”. 

Kampania zaczęła się od jednej wizyty w MOPS-ie i jednej rozmowy, a dziś to ruch 

dobra w całym mieście. Małe gesty naprawdę mają wielką moc, a dobro, które dzielimy, 

wraca – czasem w postaci skarpetki pełnej nadziei!” 

 

Karolina Kandyba 

studentka kierunku praca socjalna 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego 

w Bydgoszczy  

 

 


