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Wstep

Szanowni Panistwo,

oddajemy w Panstwa rece tegoroczne wydanie Informatora o miejscach udzielania pomocy
osobom w kryzysie bezdomnosci na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego Akcja Zima
2025/2026, opracowane w ramach dwudziestej drugiej edycji projektu informacyjnego
realizowanego w imieniu Samorzagdu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu.

Opracowany informator zawiera kluczowe informacje na temat problemu bezdomnosci,
sytuacji osob w kryzysie bezdomnosci oraz dostepnej infrastruktury pomocowej w
wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Jak co roku, przedstawiamy przede wszystkim
szczegdtowg baze teleadresowa z istotnymi danymi o dziatalnosci schronisk, noclegowni,
mieszkan treningowych i wspieranych dla oséb w kryzysie bezdomnosci, a takze jadtodajni
wspierajgcych te grupe spoteczng w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Publikacja ma na celu réwniez jest podnoszenie Swiadomosci spotecznej oraz promowanie
efektywnych metod wsparcia oséb w kryzysie bezdomnosci, dlatego tez przedstawiamy
dobre praktyki w tymze obszarze.
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Statystyki, formy i zakres wsparcia osob w kryzysie bezdomnosci

Ogolnopolskie badanie liczby oséb w kryzysie bezdomnosci

W nocy z 28 na 29 lutego 2024 r. przeprowadzono széste Ogdlnopolskie Badanie Liczby Oséb
w Kryzysie Bezdomnosci, realizowane pod nadzorem Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. Wyniki badania wskazujg na nieznaczny wzrost liczby oséb w kryzysie
bezdomnosci w skali kraju - 0 712 osdb, co stanowi okoto 2%.

Podobng tendencje odnotowano w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Podczas
poprzedniego badania, przeprowadzonego w 2019 r., na terenie wojewddztwa odnotowano
1 557 0sdb w kryzysie bezdomnosci, natomiast w 2024 r. liczba ta zwiekszyta sie do 1 663
0s6b, co oznacza wzrost o0 86 0sdb.

Liczba oséb w kryzysie bezdomnosci w Polsce

Rysunek 1. Liczba os6b w kryzysie bezdomnosci w Polsce

31 O 4 2 wzrost o 712 osob w

porownaniu z
Liczba osob w kryzysie rokiem 2019

bezdomnosci w Polsce

8 NA10

osob w kryzysie
bezdomnosci w Polsce
stanowig mezczyzni
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Wiek osdéb w kryzysie bezdomnosci

4 na 10 oséb w kryzysie bezdomnosci,
to osoby w wieku 41-60 lat. Drugqg

najliczniejszq grupe stanowiq osoby
60+.

Miejsce pobytu osob w kryzysie bezdomnosci

a)y

Blisko 80% osdb w kryzysie

bezdomnosci Ok. 20% osob Zyje
przebywa w przestrzeni publicznej
w placowkach i miejscach niemieszkalnych

instytucjonalnych
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Wojewodztwo Kujawsko-Pomorskie
Badanie ankietowe 2025/2026

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu corocznie realizuje badanie dotyczace
funkcjonowania placowek zapewniajgcych schronienie oraz wsparcie osobom w kryzysie
bezdomnosci na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. W ramach badania do
schronisk, noclegowni i ogrzewalni skierowano kwestionariusze ankietowe z prosba

o przekazanie informacji na temat prowadzonej dziatalnosci. Odpowiedzi uzyskano z 28

placowek.

Uzupetniajaco, dane dotyczgce funkcjonowania jadtodajni, stotdwek i kuchni dziatajgcych na
obszarze wojewddztwa zebrano za posrednictwem ankiety przeprowadzonej w systemie CAS
(Centralna Aplikacja Statystyczna), skierowanej do wszystkich 144 OPS/CUS.

Analiza zgromadzonych danych wykazata, ze placéwki oferujgce schronienie osobom w
kryzysie bezdomnosci funkcjonujg we wszystkich czterech miastach na prawach powiatu -
Bydgoszczy, Grudzigdzu, Toruniu i Wtoctawku, a takze na terenie siedmiu powiatéw
ziemskich: brodnickiego, bydgoskiego, inowroctawskiego, mogileriskiego, nakielskiego,
Swieckiego oraz torunskiego.

W sezonie 2025/2026 na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego funkcjonowato
tacznie 28 placéwek pomocowych:

e 19 schronisk, w tym 5 schronisk z ustugami opiekunczymi (zlokalizowanych w
Brodnicy, Bydgoszczy, Grudzigdzu, Koronowie i Wtoctawku),

e 5ogrzewalni,

e 4 noclegownie.

Tabela 1. Liczba miejsc oraz liczba oséb korzystajacych ze schronisk, noclegowni i ogrzewalni w wojewoédztwie kujawsko-

pomorskim
Typ placowki

liczba miejsc

korzystajacy

2024 2025 2023 2024
schroniska 933 952 1493 1548
noclegownie 156 140 474 479
ogrzewalnie 120 141 857 569
tacznie 1209 1233 2824 2596

Zrédto: dane wtasne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety ,,Akcja zima 2025/2026”

*osoba mogta by¢ wskazywana kilkakrotnie, w zaleznosc od formy wsparcia

Tabela 2. Podziat miejsc w schroniskach, noclegowniach i ogrzewalniach w 2025 roku

dla mezczyzn dla kobiet dla kobiet i meiczyzn taczna liczba miejsc
schroniska 667 161 124 952
noclegownie 110 0 30 140
ogrzewalnie 80 0 61 141
facznie 857 161 215 1233

Zrédto: dane wtasne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety ,,Akcja zima 2025/2026”
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Wykres 1. Powody bezdomnosci oséb korzystajacych z placowek na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego*

UZALEZNIENIA

ROZPAD RODZINY

BRAK STAtYCH DOCHODOW

OPUSZCZENIE ZAKtADU KARNEGO

EKSMISJA

PRZEMOC W RODZINIE

OPUSZCZENIE SZPITALA PSYCHIATRYCZNEGO

OPUSZCZENIE POW

0 5 10 15 20 25 30

Zrédto: dane wtasne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety ,Akcja zima 2025/2026”
*pracownicy placowek mogli podac kilka wiodgcych powodow

Woykres 2. Podziat ze wzgledu na wiek oséb korzystajacych ze schronisk, noclegowni i ogrzewalni w 2024 roku
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim

H 18-40

m41-60

60+

Zrédto: dane wtasne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety ,,Akcja zima 2025/2026”
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Mapa 1. Liczba 0s6b w kryzysie bezdomnosci oraz stan infrastruktury w wojewaddztwie kujawsko-pomorskim
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Zrédto: Ogdlnopolskie badanie liczby 0séb w kryzysie bezdomnosci MRPiPS 2024, dane wtasne ROPS w Toruniu na podstawie
ankiety ,,Akcja zima 2025/2026”
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Mieszkania
treningowe/wspomagane dla oséb
w kryzysie bezdomnosci

Wedtug informacji zebranych przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu, na
podstawie ankiety dodatkowej do Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2024 oraz
ankiety Akcja Zima 2025/2026, mieszkania treningowe oraz wspomagane przeznaczone dla
0s6b w kryzysie bezdomnosci funkcjonowaty na terenie 5 gmin wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego (Bydgoszczy, Grudzigdza, Torunia, Inowroctawia oraz Sepdlna Krajeriskiego).

Zgodnie z informacji przekazanymi od podmiotéw prowadzacych mieszkania treningowe
oraz wspomagane, pobyt w tychze mieszkaniach charakteryzuje sie nastepujgco:

[0 Osoby zamieszkujgce mieszkania treningowe i wspomagane otrzymujg kompleksowe
wsparcie ukierunkowane na przygotowanie ich do samodzielnego funkcjonowania
oraz ponowng integracje spoteczng. Dla kazdego mieszkanca opracowywany jest
indywidualny plan wychodzenia z bezdomnosci, obejmujgcy dziatania aktywizujace i
wspierajgce. Z beneficjentami zawierany jest kontrakt socjalny okreslajgcy zakres i
standardy pomocy, a ich sytuacja jest objeta stata pracg socjalng oraz
systematycznym monitoringiem postepow.

I Mieszkancy partycypujg w kosztach utrzymania lokali, w tym w optatach czynszowych
oraz za media (m.in. wode, energie elektryczng i gaz), co wymaga posiadania statych
zrédet dochodu. Proces wychodzenia z bezdomnosci ma charakter dtugotrwaty, a
osoby korzystajgce z tej formy wsparcia czesto oczekujg na przydziat mieszkania
socjalnego lub komunalnego, przygotowujg sie do samodzielnego najmu badz
podejmujg dziatania zmierzajgce do powrotu do srodowiska rodzinnego.

[ Na terenie wojewddztwa funkcjonowato 21 mieszkan treningowych i wspomaganych,
ktére zapewniaty schronienie tgcznie 77 osobom.

[0 Podstawowym Zrdodtem finansowania mieszkan treningowych i wspomaganych byty
$rodki wtasne podmiotow realizujgcych te forme wsparcia.
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Tabela 3. Mieszkania treningowe i wspomagane w wojewddztwie kujawsko-pomorskim

Bydgoszcz

Grudzigdz

Inowroctaw

Torun

Sepdlno
Krajenskie

mieszkanie
wspierane

mieszkanie

wspomagane

mieszkania

readaptacyjne

mieszkanie

wspomagane

mieszkanie
treningowe

mieszkanie
treningowe

mieszkania
treningowe

Razem

21

20

26

10

14

77

dotacja samorzadu
gminy, Srodki
wtasne fundacji

srodki wtasne
srodki wtasne, dotacja z
Urzedu Wojewddzkiego

srodki wiasne oraz
dofinansowanie z
Urzedu Miasta
Grudzigdz

srodki wtasne, Srodki
zewnetrzne

gmina miasta Torun

srodki wtasne

Fundacja Inkubator
Spoteczny

MOPS Bydgoszcz

Zgromadzenie Siostr
Albertynek

Koto Grudzigdzkie

Towarzystwa Pomocy Im.

Sw. Brata Alberta

Towarzystwo Pomocy Im.

Sw. Brata Alberta Koto
Inowroctawskie

MOPR Torun

CUS Sepdlno Krajenskie

opiekun mieszkania,
opiekunowie oséb
niesamodzielnych (w
tym opiekunowie
medyczni), pracownicy
socjalni ops
opiekun, pracownik
socjalny
psycholog, terapeuta,
profilaktyk, pedagog,
farmaceuta

brak specjalistéw

pracownik socjalny,
psycholog,

pracownik socjalny

pracownik socjalny

Zrédto: dane wiasne ROPS w Toruniu na podstawie ankiety Akcja Zima 2025/2026 oraz dodatku do OZPS za rok 2024
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nieokreslony

12 miesiecy

dostosowany
indywidualnie,
nawet do 3 lat

nieokreslony

2 lata

bd

pierwsza umowa
pobytu zawierana
jest na 3 miesiagce

decyzja administracyjna z

osrodka pomocy spotecznej,

akceptacja regulaminu

akceptacja regulaminu

akceptacja regulaminu

akceptacja regulaminu,
wtasny dochdéd

akceptacja regulaminu

bd

akceptacja regulaminu
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Schroniska, noclegownie, ogrzewalnie
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim

BYDGOSZCZ

CENTRUM POMOCY IM. SW. BRATA ALBERTA - OGRZEWALNIA
ul. Koronowska 14, 85-405 Bydgoszcz
albertynki.bydgoszcz@gmail.com

523277355

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjalisci:
Czas dziatania: sezonowo (od M gotowy positek M lekarz
01.10 do 31.12), tryb nocny M odziez M pedagog profilaktyk
Odbiorcy: kobiety i mezczyzni M artykuty higieny osobistej
Liczba miejsc: 15 M podstawowe leki
Formalnosci: dokument
tozsamosci

Dostepnosé dla 0séb z
niepetnosprawnoscia: tak

CENTRUM POMOCY DLA BEZDOMNYCH MEZCZYZN — SCHRONISKO
ul. Fordonska 422, 85-790 Bydgoszcz
fis.sekretariat@gmail.com

5234393 40

Kwestie formalne: Formy pomocy: Specijalisci:
Czas dziatania: catorocznie, M miejsce do przygotowania M pracownik socjalny
catodobowo positku M terapeuta uzaleznien
Odbiorcy: mezczyzni M odziez
Liczba miejsc: 50 M miejsce do prania ubran
Formalnosci: skierowanie, M taznia
zaswiadczenie lekarskie o braku | M artykuty higieny osobistej

przeciwwskazan do pobytu
w placéwce

Dostepnosé dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak
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Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Specjalisci:

Oooo

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: kobiety

Liczba miejsc: 50

Formalnosci: skierowanie,
zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do pobytu

w placéwece

Dostepnos¢ dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

M miejsce do przygotowania
positku

odziez

miejsce do prania ubran
taznia

artykuty higieny osobistej

NENENEN|

M pracownik socjalny
M terapeuta uzaleznien

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Specjalisci:

Oooo

Czas dziatania: catorocznie, tryb
nocny

Odbiorcy: mezczyzni

Liczba miejsc: 50

Formalnosci: dokument
tozsamosci

Dostepnos¢ dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

miejsce do przygotowywania
positku

odziez

miejsce do prania

artykuty higieny osobistej
taznia

NRARAE ®

M terapeuta uzaleznien

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Specjalisci:

Oooo

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: kobiety i mezczyzni
Liczba miejsc: 80
Formalnosci: skierowanie,
aktualne zaswiadczenie
lekarskie o stanie zdrowia
Dostepnosé dla osdb z
niepetnosprawnoscia: tak

gotowy positek

miejsce do przygotowania
positku

odziez

pranie odziezy

miejsce do prania ubran
taznia

artykuty higieny osobistej
leki

pomoc finansowa
spotkania AA, porady prawne

NRERNNRARAERA [®HF

pracownik socjalny
psycholog
pedagog
terapeuta ds.
uzaleznien
prawnik

N NREREX
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Kwestie formalne:

Czas dziatania: sezonowo (od
01.10 do 30.04), tryb nocny
Odbiorcy: mezczyzni

Liczba miejsc: 30
Formalnosci: dokument
tozsamosci

Dostepnosé dla osdb z
niepetnosprawnoscia: nie

GRUDZIADZ

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MEiCZYZN
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudzigdz

Kwestie formalne:

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: mezczyzni

Liczba miejsc: 80
Formalnosci: dokument
tozsamosci, skierowanie,
zaswiadczenie o rejestracji w
PUP

Dostepnosé dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak
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OGRZEWALNIA U MIECIA

ul. Ossolinskich 2, 85-093 Bydgoszcz

ogrzewalnia@bsm-aic.pl
508 226 294

Formy pomocy:

gotowy positek

miejsce na przygotowanie
positku

odziez

pranie ubran

miejsce do prania ubran
artykuty higieny osobistej
leki

pomoc psychologiczna,
doradztwo zawodowe

NN

NENENE NN

tpba.gr@wp.pl
56 64 330 64

Formy pomocy:

M gotowy positek

miejsce do przygotowania
positku

odziez

pranie ubran

miejsce do prania ubran
taznia

artykuty higieny osobistej

NENRAAE ™

artykuty medyczne, opatrunki

Specjalisci:
M psycholog
M radca prawny
M doradca zawodowy

Specjalisci:
M pracownik socjalny
M pielegniarka


mailto:tpba.gr@wp.pl

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

O Czas dziatania: catorocznie,

catodobowo

Odbiorcy: mezczyzni

Liczba miejsc: 12

Formalnosci: dokument

tozsamosci, skierowanie

O Dostepnosc dla 0séb z
niepetnosprawnoscia: tak

Oooo

gotowy positek

miejsce do przygotowania
positku

odziez

pranie ubran

miejsce do prania

taznia

artykuty higieny osobistej
artykuty medyczne, opatrunki

NRERRARAE RHE

M pracownik socjalny
M pielegniarka

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

O Czas dziatania: catorocznie, tryb

nocny

Odbiorcy: mezczyzni

Liczba miejsc: 10

Formalnosci: dokument

tozsamosci

O Dostepnosc dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

Oooo

gotowy positek

odziez

taznia

artykuty higieny osobistej
artykuty medyczne, opatrunki

NENENENEN

M pracownik socjalny
M pielegniarka

OGRZEWALNIA DLA BEZDOMNYCH MF,iCZYZN
ul. Parkowa 22/24, 86-300 Grudzigdz

Kwestie formalne:

O Czas dziatania: catorocznie, tryb

nocny

Odbiorcy: mezczyzni

Liczba miejsc: 20

Formalnosci: dokument

tozsamosci

O Dostepnosc dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

ooo
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tpba.gr@wp.pl
56 64 330 64

Formy pomocy:

M gotowy positek

M odziez

M taznia

M artykuty higieny osobistej

Zatrudnieni specjalisci
M pracownik socjalny
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Kwestie formalne:

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: kobiety

Liczba miejsc: 25
Formalnosci: dokument
tozsamosci, skierowanie
Dostepnosé dla osdb z
niepetnosprawnoscia: nie

TORUN

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH KOBIET
ul. Warynskiego 36, 86-300 Grudzigdz
krpkps@02.pl

56 46 394 96
Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci
M miejsce do przygotowania M pracownik socjalny
positku
M odziez

M pranie ubran

M miejsce do prania ubran
M taznia

M artykuty higieny osobistej

MIEJSKIE SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MEZCZYZN W TORUNIU
Marii Sktodowskiej - Curie 82-84, 87-100 Torun

Kwestie formalne:

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: mezczyzni
Liczba miejsc: 66
Formalnosci: dokument
tozsamosci

Dostepnosé dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak
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msbml@wp.pl
56 623 33 36

Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci

gotowy positek M pracownik socjalny
miejsce do przygotowania M pielegniarka

positku M terapeuta uzaleznien
odziez

miejsce do prania ubran

taznia

artykuty higieny osobistej

leki

pomoc finansowa

NN

NENENENE NN



Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

Oooo

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo: od 01.10 do
31.03, nocny: 01.04 do 30.09
Odbiorcy: mezczyzni

Liczba miejsc: 50
Formalnosci: dokument
tozsamosci

Dostepnos¢ dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

M gotowy positek

miejsce do przygotowania
positku

odziez

miejsce do prania ubran
taznia

artykuty higieny osobistej
leki

pomoc finansowa

NRERRARAE H

M pracownik socjalny
M pielegniarz
M terapeuta uzaleznien

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

Oooo

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: kobiety i mezczyzni
Liczba miejsc: 38
Formalnosci: dokument
tozsamosci, skierowanie
Dostepnos¢ dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

gotowy positek

miejsce do przygotowania
positku

odziez

pranie ubran

miejsce do prania ubran
taznia

artykuty higieny osobistej

NRERERA [{H

M psychoterapeuta
M psychiatra

M pracownik socjalny
M kurator sgdowy

WLOCtAWEK

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

O

Ooooo

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: kobiety i mezczyzni
Liczba miejsc: 50
Formalnosci: skierowanie
Dostepnosé dla oséb z
niepetnosprawnoscia: nie

gotowy positek

miejsce od przygotowania
positku

odziez

miejsce do prania ubran
artykuty higieny osobistej

NAE R’AA

M pracownik socjalny
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SCHRONISKO CARITAS DLA BEZDOMNYCH MEZCZYZN
ul. Karnkowskiego 7, 87-800 Wioctawek
caritasschr@diecezja.wloclawek.pl

518 014 558

Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci
Czas dziatania: catorocznie, M gotowy positek M pracownik socjalny
catodobowo M miejsce od przygotowania
Odbiorcy: kobiety i mezczyzni positku
Liczba miejsc: 50 M odziez
Formalnosci: skierowanie M miejsce do prania ubran
Dostepnosé dla oséb z M artykuty higieny osobistej

niepetnosprawnoscia: nie

SCHRONISKO DLA 0SOB BEZDOMNYCH Z UStUGAMI OPIEKUNCZYMI ,,JERYCHO”
ul. Ptocka 2, 87-800 Wtoctawek
caritas@diecezja.wloclawek.pl

518 014 557
Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjalisci:

Czas dziatania: catorocznie, M gotowy positek M pracownik socjalny
catodobowo M miejsce do przygotowania M psychiatra
Odbiorcy: kobiety i mezczyzni positku M psycholog
Liczba miejsc: 74 M odziez
Formalnosci: skierowanie M pranie ubran
Dostepnosé dla osdb z M taznia
niepetnosprawnoscia: tak M miejsce do prania ubran

M artykuty higieny osobistej

M leki

OGRZEWALNIA DLA OSOB BEZDOMNYCH
ul. Wyszynskiego 6, 87-800 Wtoctawek

518 014 558
Kwestie formalne: Formy pomocy: Specjalisci:
Czas dziatania: sezonowo (od M odziez brak zatrudnionych
01.10 do 30.04), catodobowo M taznia specjalistow
Odbiorcy: mezczyzni M artykuty higieny osobistej

Liczba miejsc: 15
Formalnosci: brak formalnosci
Dostepnosé dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak
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POWIAT BRODNICKI

SCHRONISKO DLA 0SOB BEZDOMNYCH Z UStUGAMI OPIEKUNCZYMI »BETANIA”
ul. Gajdy 3, 87-300 Brodnica
schroniskobrodnica@caritasbrodnica.pl

696 083 848
Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci

Czas dziatania: catorocznie, M gotowy positek M pracownik socjalny
catodobowo M miejsce do przygotowania M psycholog
Odbiorcy: kobiety, mezczyzni positku M terapeuta uzaleznien
Liczba miejsc: 63 M odziez M lekarz
Formalnosci: skierowanie M pranie ubran M radca prawny
Dostepnosé dla oséb z M miejsce do prania ubran
niepetnosprawnoscia: tak M taznia

M artykuty higieny osobistej
POWIAT BYDGOSKI

SCHRONISKO Z USLUGAMI OPIEKUNCZYMI
Nowy Jasiniec 45, 86-010 Koronowo
biuro@stowarzyszeniejesien.pl
791599 779
Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci

Czas dziatania: catorocznie, M gotowy positek M pracownik socjalny
catodobowo M miejsce do przygotowania M psycholog
Odbiorcy: kobiety i mezczyzni positku M terapeuta uzaleznien
Liczba miejsc: 80 M odziez M pielegniarka
Formalnosci: skierowanie M pranie ubran
Dostepnos¢ dla oséb z M miejsce do prania ubran
niepetnosprawnoscia: tak M taznia

M artykuty higieny osobistej

M leki

M pomoc finansowa
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SCHRONISKO DLA OSOB BEZDOMNYCH
Nowy Jasiniec 45, 86-010 Koronowo
biuro@stowarzyszeniejesien.pl

661 166 838
Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci

Czas dziatania: catorocznie, M gotowy positek M pracownik socjalny
catodobowo M miejsce do przygotowania
Odbiorcy: kobiety i mezczyzni positku
Liczba miejsc: 50 M odziez
Formalnosci: skierowanie M pranie ubran
Dostepnosé dla oséb z M miejsce do prania ubran
niepetnosprawnoscia: tak M taznia

M artykuty higieny osobistej

M leki

OGRZEWALNIA

ul. Toruniska 24, 88-100 Inowroctaw
ino-bratalbert@o02.pl

530403 034
Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci
Czas dziatania: sezonowo M gotowy positek brak zatrudnionych
(01.10-30.04), tryb nocny M artykuty higieny osobistej specjalistow

Odbiorcy: dla kobiet i mezczyzn
Liczba miejsc: 20

Formalnosci: dokument
tozsamosci

Dostepnosé dla osdb z
niepetnosprawnoscia: tak

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MEZCZYZN
ul. Jacewska 118, 88-100 Inowroctaw
ino-bratalbert@o02.pl

512 374 749/52 357 11 22
Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci
Czas dziatania: catorocznie, M gotowy positek M pracownik socjalny
catodobowo M miejsce do przygotowania M psychoterapeuta
Odbiorcy: mezczyzni positku
Liczba miejsc: 80 M odziez
Formalnosci: skierowanie M pranie ubran
Dostepnosé dla osdb z M miejsce do prania ubran
niepetnosprawnoscia: tak M taznia
M artykuty higieny osobistej
M aktywizacja zawodowa
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POWIAT MOGILENSKI

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

oono

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: kobiety i mezczyzni
Liczba miejsc: 29

Formalnosci: dokument
tozsamosci, skierowanie,
zaswiadczenie o stanie zdrowia
Dostepnos¢ dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

NN HE

gotowy positek

miejsce do przygotowania
positku

pranie ubran

miejsce do prania ubran
taznia

pomoc finansowa

M pracownik socjalny

POWIAT NAKIELSKI

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

O

Ooooo

Czas dziatania: catorocznie,
catodobowo

Odbiorcy: kobiety i mezczyzni
Liczba miejsc: 41
Formalnosci: skierowanie
Dostepnosé dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

NRREE HE

gotowy positek

miejsce do przygotowania
positku

odziez

miejsce do prania ubran
taznia

artykuty higieny osobistej

M pracownik socjalny
M terapeuta uzaleznien
M psycholog

Kwestie formalne:

Formy pomocy:

Zatrudnieni specjalisci

Ooono

Czas dziatania: catorocznie, tryb
nocny

Odbiorcy: kobiety i mezczyzni
Liczba miejsc: 30

Formalnosci: dokument
tozsamosci

Dostepnosé dla oséb z
niepetnosprawnoscia: nie

NRRE ®

miejsce do przygotowania
positku

odziez

miejsce do prania ubran
taznia

artykuty higieny osobistej

M pracownik socjalny
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POWIAT SWIECKI

SCHRONISKO DLA 0SOB BEZDOMNYCH
ul. Ogrodowa 9B, 86-100 Swiecie
schronisko.swiecie@wp.pl

5233163 25
Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci
O Czas dziatania: catorocznie, M miejsce do przygotowania M pracownik socjalny
catodobowo positku M psycholog
O Odbiorcy: kobiety i mezczyzni M miejsce do prania ubran
O Liczba miejsc: 30 M taznia
O Formalnosci: dokument M pomoc finansowa

tozsamosci, skierowanie
O Dostepnos¢ dla oséb z
niepetnosprawnoscia: tak

POWIAT TORUNSKI

SCHRONISKO DLA OSOB BEZDOMNYCH IM. Bt. KS. STEFANA WINCENTEGO FRELICHOWSKIEGO
ul. Polna 20, 87-140 Chetmza
schroniskochelmzasocjalna@wp.pl

530880413
Kwestie formalne: Formy pomocy: Zatrudnieni specjalisci

[0 Czas dziatania: catorocznie, M gotowy positek M pracownik socjalny

catodobowo M miejsce do przygotowania M psycholog
O Odbiorcy: kobiety i mezczyzni positku M terapeuta uzaleznien
O Liczba miejsc: 40 M odziez M doradca zawodowy
O Formalnosci: skierowanie M pranie ubran M radca prawny
O Dostepnosc dla osdb z M miejsce do prania ubran M streetworker

niepetnosprawnoscia: tak M taznia M rehabilitant

M artykuty higieny osobistej
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Wykaz jadtodajni, stotéwek
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim

Na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego funkcjonujg réwniez 23 jadtodajnie, w tym 21
jadtodajni funkcjonuje catorocznie, natomiast 2 pozostate sezonowo (najczesciej w okresie jesienno-
zimowym). Na uwage zastuguje fakt, iz wytgcznie na terenie Bydgoszczy wszystkie jadtodajnie wydajg
positki bez skierowania.
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Adresii
numer telefonu

Catorocznie/okresowo

Dni tygodnia

Zasady funkcjonowania

Godziny otwarcia

Skierowanie z
OPS/CUS/decyzja
administracyjna

Forma positku

BYDGOSzZCzZ

1. Centrum Pomocy
,Betlejem” Caritas
Diecezji Bydgoskiej

85-005 Bydgoszcz
ul. Drukarska 6
724 560 015

catorocznie

poniedziatek, Sroda,
pigtek

15:30-18:00

bez skierowania

jeden goracy positek

2. | Jadtodajnia Bydgoskiego

85-093 Bydgoszcz

catorocznie

od poniedziatku do

poniedziatek-pigtek od

bez skierowania

poniedziatek-pigtek

im.Sw. brata Alberta

ul. Koronowska 14
523277355

pigtku

pazdziernika do
kwietnia kolacja od
godziny 19:00

Stowarzyszenia ul. Ossolinskich 2 soboty (z 16:00 goracy positek
Mitosierdzia sw. 523225352 wyjatkiem soboty (z wyjgtkiem sobota - suchy
Wincentego a’Paulo Swiat) $wiat) od 13 prowiant
3. | Stotéwka dla ubogich 85-405 Bydgoszcz catorocznie od poniedziatku do 10:30-11:30, od bez skierowania jeden goracy positek,

od pazdziernika do
kwietnia kolacja od
godziny 19:00

go Centrum Caritas im.
Btogostawionej Juty

ul. Klasztorna 6
56 642 94 44

pigtku

4. | Centrum Chrzescijanskie 85-222 Bydgoszcz catorocznie od poniedziatku do 12:30-13:30 bez skierowania cieptfa zupa, ciepty
Kanaan Misja Betezda- ul. Czartoryskiego 12 pigtku napoj
stotéwka 523213528
GRUDZIADZ
5. Jadtodajnia Grudzigdzkie- 86-300 Grudziagdz catorocznie od poniedziatku do 11:30-14:30 decyzja positek dwudaniowy

(zupa + drugie danie)
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Adresi Zasady funkcjonowania
numer telefonu

Catorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z Forma positku
OPS/CUS/decyzja
administracyjna
TORUN
6. Punkt wydania positkdw 87-100 Torun catorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-14:00 decyzja obiad
przy Miejskich Schronisku |  ul- Sktodowskiej-
dla bezdomnych Curie 82-84
mezczyzn 56 623 33 36
WLOCLAWEK
7. Miejska Jadtodajnia "U 87-800 Wtoctawek catorocznie 7 dni w tygodniu dni robocze 11:00 - 16:00 decyzja obiad dwudaniowy
Swietego Antoniego" ul. Sw. Antoniego 11 soboty i niedziele 11:00 -
54 411 03 80 16:00
dni $wigteczne 10:00-15:00
POWIAT ALEKSANDROWSKI
8. Stotéwka przy Miejskim 87-720 Ciechocinek 1 paidziernika - 31 od poniedziatku do 12:00-14:00 decyzja jeden goracy positek
Osrodku Pomocy ul. Kopernika 14 marca pigtku
Spotecznej 54416 10 17
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Adres i
numer telefonu

Catorocznie/okresowo

Dni tygodnia

Godziny otwarcia

Zasady funkcjonowania

Skierowanie z
OPS/CUS/decyzja
administracyjna

Forma positku

POWIAT BRODNICKI
9. Centrum Ekonomii 87-300 Brodnica catorocznie od poniedziatku do 13:00-15:00 decyzja obiad
Spotecznej BONUM ul. Gajdy 3 pigtku
668 842 067
POWIAT CHELMINSKI
10. Stotéwka przy Centrum 86-200 Chetmno catorocznie od poniedziatku do 8:00-15:00 decyzja zupa z wktadka, suchy
Zapobiegania ul. Dominikanska 40 piatku prowiant
Wykluczeniu 56 686 84 35
Spotecznemu
POWIAT INOWROCEAWSKI
11. Jadtodajnia przy 88-100 Inowroctaw catorocznie poniedziatek-pigtek 12:00-15:00 skierowanie goracy positek-zupa
Schronisku dla ul. Jacewska 118
Bezdomn’ych 781 335 755
Mezczyzn im. Sw. Brata
Alberta
POWIAT LIPNOWSKI
12. Stotéwka przy Miejskim 87-600 Lipno catorocznie od poniedziatku do 7:15-15:15 decyzja obiad
Osrodku Pomocy ul. Wtoctawska 16a pigtku
Spotecznej 54 287 20 67
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Adres i
numer telefonu

Zasady funkcjonowania

Catorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z Forma positku
OPS/CUS/decyzja
administracyjna
POWIAT MOGILENSKI
13. | Jadtodajnia przy Miejsko- 88-300 Mogilno catorocznie od poniedziatku do 11:00-13:00 decyzja jeden goracy positek
Gminnych Osrodku ul. Rynek 10 pigtku
Pomocy Spotecznej 523159315
POWIAT NAKIELSKI
14. Stotéwka CUS 89-100 Nakto n. catorocznie od poniedziatku do 9:00-13:00 decyzja jeden goracy positek
Notecig piatku
ul. Ks. P. Skargi 6A
661917 072
15. Stotéwka im. $w. 89-200 Szubin catorocznie od poniedziatku do 11:00-13:00 skierowanie jeden goracy positek +
Faustyny ul. Keyniska 34 piatku suchy prowiant w sobotei
600 194 033 niedziele
POWIAT RADZIEJOWSKI
16. | Jadtodajniaim. sw. Rafata | 88-200 Radziejow styczen-czerwiec wtorek-niedziela 12:30-13:30 skierowanie jeden goracy positek
Chylinskiego ul. Franciszkariska 4 wrzesien-grudzien
w Radziejowie 54285 54 19
POWIAT RYPINSKI
17. Stotéwka szkolna w Ostrowite 63 catorocznie od poniedziatku do 9:00-13:00 decyzja jeden goracy positek
Zespole Szklono- 87-522 Ostrowite piatku
et | sezm o
POWIAT SWIECKI
18. Jadtodajnia 86-170 Nowe catorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-12:30 decyzja jeden goracy positek
pl. Sw. Rocha 5
52333728
19. Bar Mleczny Pyza 86-100 Swiecie catorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-15:30 decyzja jeden goracy positek
ul. Duzy Rynek 3
500 609 363
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Adres i
numer telefonu

Zasady funkcjonowania

Catorocznie/okresowo Dni tygodnia Godziny otwarcia Skierowanie z Forma positku
OPS/CUS/decyzja
administracyjna
POWIAT TORUNSKI
20. Centrum Ekonomii 87-140 Chetmza catorocznie 7 dni w tygodniu 12:00-14:00 decyzja poniedziatek-sobota
Spotecznej ,,Bonum” ul. Polna 20 goracy positek
56 675 24 69 niedziela—suchy
prowiant
POWIAT TUCHOLSKI
21. | Jadtodajnia przy Osrodku 89-500 Tuchola catorocznie od poniedziatku do 11:45-13:30 decyzja poniedziatek-pigtek
Pomocy Spotecznej w ul. Swiecka 45 piatku goracy positek
Tucholi 523956319 Sobota-niedziela—suchy
prowiant (wydawany
w pigtek)
POWIAT ZNINSKI
22. | Punkt wydawania positku 88-430 Janowiec catorocznie od poniedziatku do 11:30-12:00 decyzja jeden goracy positek
Wielkopolski piatku
ul. Strzelecka 8
52 302 60 68
23. Jadtodajnia 88-400 Znin catorocznie poniedziatek-pigtek 9:00-11:00 decyzja positek regeneracyjno-
ul. Aliantéw 10 wzmacniajacy
789-869-109
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Dobra praktyka

skarpetki

Skarpetki petne nadziei — maty gest, wielka zmiana

Zima to czas, gdy szczegdlnie potrzebujemy ciepta - domu, dtoni i serca drugiego
cztowieka. Niestety, nie kazdy ma to szczescie. Dla oséb w kryzysie bezdomnosci to czas
wyjatkowo trudny — peten chtodu, bdlu i samotnosci.

Kampania “Skarpetki petne nadziei” powstata z bardzo prostej potrzeby serca i z
momentu, ktéry mocno mng poruszyt. Kiedy jako studentki Pracy Socjalnej posztysmy do
bydgoskiego MOPS-u nr 6, zeby poznac realia pracy z osobami w kryzysie bezdomnosci, nie
spodziewatam sie, ze jedna rozmowa moze tak wiele zmieni¢. Ustyszatam wtedy, ze jednym z
najwiekszych problemdw sg rzeczy, o ktérych prawie nikt nie mysli - zwykte skarpetki, majtki,
mydfo, zele, szczoteczki do zebdow. Niby nic, mate drobiazgi. A tak naprawde podstawy
godnosci. | poczutam, ze to jest moment, w ktdrym musze co$ zrobi¢, ze nie da sie odwrdcic
wzroku, gdy juz sie to ustyszato. Tak narodzity sie “Skarpetki petne nadziei” kampania, ktora
od pierwszego dnia byta dla mnie czyms$ znacznie wiecej niz zwyktg akcjg, byta tez moim
wewnetrznym manifestem - gtosnym, choé niewypowiedzianym - ze osoby w kryzysie
bezdomnosci majg godnosé, majg potrzeby, majg prawo do podstawowego szacunku, choé
tak czesto jest im to odbierane.

Kampania powstata z myslag o osobach w kryzysie bezdomnosci — kobietach i
mezczyznach, dla ktérych kazdy dzien to walka o najprostsze rzeczy: czystg bielizne,
skarpetki, cho¢ odrobine ciepta. Ale jest tez dla wszystkich, ktérzy chcg pomagac — dla szkot,
przedszkoli, uczelni, firm, instytucji, wolontariuszy i kazdego, kto poczuje w sercu, ze moze
cos$ zrobic.

Od poczatku wspiera mnie Martyna Biernat, moja niezastgpiona wspotorganizatorka,
ktorej energia, konsekwencja i wsparcie dodajg mi sity w kazdej chwili. Ogromnym
wsparciem jest takze Stowarzyszenie “Sita Otwartych Serc”, ktére pomaga nam organizowac
zbiorki i dociera¢ do potrzebujgcych, nadajac kampanii prawdziwie ludzkg twarz.
Nieoceniona jest rowniez pomoc wyktadowcéw, ktdérzy swoimi uwagami i korektami dbajg,

aby kazdy element akcji byt przemyslany i skuteczny.
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Nazwa przyszta z potgczenia dwdch magicznych swiatéw — od mojego kota Zgredka —
bo kazdy fan “Harry’ego Pottera” wie, ze dla Zgredka skarpeta byta symbolem wolnosci,
godnosci i ten symbol wydat mi sie idealny. A z drugiej strony skarpeta, ktéra kojarzy sie ze
Swietami, z prezentami od Mikotaja, ktére mozna do niej wiozyé. W tej symbolice kryje sie
wszystko, co najwazniejsze: maty gest, ktéry przywraca ludziom poczucie wartosci, daje
odrobine nadziei i przypomina, ze nawet najmniejsza rzecz moze mie¢ ogromne znaczenie.

Pierwsza edycja kampanii odbyta sie rok temu i byta dla mnie prawdziwg szkotg
wytrwatosci. Spedzitam wiele godzin na telefonach, wysytatam setki maili, rozmawiatam z
dyrektorami, pedagogami i nauczycielami, ttumaczac, dlaczego warto wtgczyé sie do akcji. W
tej edycji otrzymatySmy wsparcie Klubu Koszykarskiego Astoria Bydgoszcz, a media — TVP3,
radio i lokalna prasa — pomogty dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcédw. Efektem byto
zabranie przeszto 2200 majtek i skarpetek, ktore trafity do oséb w kryzysie bezdomnosci.

Druga edycja, odbywajgca sie w okresie wielkanocnym 2025 roku, byfa juz wieksza i
bardziej zorganizowana. Dofaczyty kolejne szkoty, przedszkola i firmy, a zbiérka zostata
rozszerzona o srodki higieniczne miedzy innymi o zele, pasty, mydta i szampony. Efekt
przeszedt nasze oczekiwania — zebraliSmy ponad 5000 produktdw, ktére wniosty ciepto,
komfort i nadzieje do zycia osdéb, dla ktérych kazdy dzien jest wyzwaniem.

Trzecia edycja trwata do 12 grudnia 2025 roku i juz mozna mowic o sukcesie — wiele
szkot zgtosito sie samo, zanim ruszyta oficjalna promocja. Kampania odbywa sie pod
Honorowym Patronatem Prezydenta Miasta Bydgoszczy oraz medialnym wsparciem Radio
PiK. Do akcji wtaczyto sie juz ponad 20 szkét i przedszkoli.

W tegorocznej edycji zbierano skarpetki, bielizne, czapki, szaliki, rekawiczki i
materiaty opatrunkowe, ktéore wkrétce trafig do oséb doswiadczajgcych bezdomnosci w
Bydgoszczy i okolicach. W tej edycji poprositysmy darczyicéw, aby dofaczyli wtasnoreczne
laurki lub serduszka — mate znaki troski, ktore méwig: “Myslimy o Tobie, nie jeste$ sam”.
Kampania ma takze wymiar edukacyjny — pokazuje, jak wielkim problemem jest brak
podstawowej higieny wsrdd osob w kryzysie bezdomnosci, przetamuje stereotypy i zmniejsza
obojetnosé spoteczna.

Poméc moze kazdy — szkoty, przedszkola, firmy, instytucje, sklepy, puby,
wolontariusze i osoby indywidualne. Wystarczy chec i odrobina zaangazowania. Kazdy gest,

nawet najmniejszy, moze odmienié czyjs dzien, przywrdécié¢ poczucie wartosci i pokazaé, ze
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nikt nie jest niewidzialny. Dary mozna przynosi¢ do budynku gtéwnego UKW na pierwsze
pietro do strefy bookcrossingu lub wysta¢ paczka na adres uczelni:
ul. Chodkiewicza 30 85-064 Bydgoszcz z dopiskiem “Skarpetki petne nadziei”.
Kampania zaczeta sie od jednej wizyty w MOPS-ie i jednej rozmowy, a dzi$ to ruch
dobra w catym miescie. Mate gesty naprawde majg wielkg moc, a dobro, ktére dzielimy,

III

wraca — czasem w postaci skarpetki petnej nadziei

Karolina Kandyba
studentka kierunku praca socjalna
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego

w Bydgoszczy
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