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Realizuje przez zespot specjalistéw (psychologa, psychoterapeute, terapeute srodowiskowego) swiadczenia w formie:

porada psychologiczna diagnostyczna,
porada psychologiczna,

sesja psychoterapii indywidualnej,

sesja psychoterapii rodzinnej,

sesja psychoterapii grupowej,

sesja wsparcia psychospotfecznego,

wizyta, porada domowa lub srodowiskowa,

wizyta osoby prowadzacej terapie sSrodowiskowg;

Swiadczenia przeznaczone sg dla dzieci oraz mtodziezy do 21 r.z. ksztatcacej sie w szkotach ponadpodstawowych do ich ukoriczenia

(z zastrzezeniem, ze osoby ponizej 18 r.z. muszg posiadac zgode opiekuna prawnego na korzystanie ze $wiadczen);

Opieka psychologiczna oparta jest przede wszystkim na realizacji Swiadczen w srodowisku, z tego powodu zalecany jest wybor placéwki

jak najblizej miejsca zamieszkania;

Do swiadczen realizowanych w zakresie | poziomu referencyjnego skierowanie NIE JEST WYMAGANE.
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. NUMER
LP. NAZWA SWIADCZENIODAWCY ADRES TELEFONU
BYDGOSZCZ
1. NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego "Stawowa" utworzony przez PZP ul. Nakielska 81
" " 52 364 15 35
Stawowa" sp. z 0.0. 85-311 Bydgoszcz
, . o .. . . ul. Jana Ill Sobieskiego 1
2. NZOZ Osrodek Profilaktyki, Diagnozy | Terapii Zdrowia Psychicznego 85-060 Bydgoszcz 82 564 36 32
Matgorzata Prystupa
GRUDZIADZ
3. . L, . . ul. Wislana 12
Kujawsko-Pomorski Osrodek Wsparcia Psychologicznego 86-300 Grudziadz 537170117
TORUN
4, . ul. Stanistawa Moniuszki 39
NZOZ Remedis sp. z 0.0. 87-100 Torur 668 476 791
5. . ul. Stanistawa Moniuszki 37A/2
NZOZ Remedis sp. z 0.0. 87-100 Torur 668 476 791
6. . . e . . . ul. Szosa Chetminska 146B
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie 87-100 Toruk 56 477 88 57
WLOCLAWEK
7. ) ul. Piekarska 5
Centrum Medyczne Multimed Tadeusz Jucyk sp. z 0. 0. 87-800 Wioctawek 533613613
POWIAT ALEKSANDROWSKI
8. . . e . . . ul. Wojska Polskiego 12A/22D
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie 87-700 Aleksandrow Kujawski 56 477 88 57
POWIAT BRODNICKI
9. . . . . . . ul. Dworcowa 1A
Poradnia Psychologiczna Dla Dzieci | Mfodziezy W Brodnicy 87-300 Brodnica 883010610
POWIAT CHELMINSKI
=2 Optima Care sp. z 0.0. ul. tunawska 1 510011 551

86-200 Chetmno
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NAZWA SWIADCZENIODAWCY TENLLIJE::A(;EI\T U
POWIAT GOLUBSKO-DOBRZYNSKI
11. Kujawsko-Pomorski Osrodek Wsparcia Psychologicznego Ul. Sokotowska 38 570 507 848
POWIAT INOWROCLAWSKI
12. NZOz Osrodek Profilaktyki, Diagnozy | Terapii Zdrowia Psychicznego ul. Szklarska 1 82 564 36 32
Matgorzata Prystupa 88-100 Inowroctaw
POWIAT LIPNOWSKI
= Kujawsko-Pomorski Osrodek Wsparcia Psychologicznego u"sl\gigggvl\_’ii;:]zm 530012 828
POWIAT NAKIELSKI
14. NZOz Osrodek Profilaktyki, Diagnozy | Terapii Zdrowia Psychicznego ul. Nakielska 5 82 564 36 32
Matgorzata Prystupa 89-115 Mrocza
POWIAT MOGILENSKI
15. .
Mental Life sp. z 0. o. ‘;'éf’ga(;jon;\j‘g’;;z: 523 257 732
POWIAT RYPINSKI
16. ul. Mtynska 4
EZRA UKSW sp. z 0.0. 87-500 Rypin 576 175777
POWIAT SEPOLENSKI
" Mental Life sp. z 0. o. l;';f&f?;lﬁofﬂf;jzekésﬁf 734 427 035
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, NUMER
LP. NAZWA SWIADCZENIODAWCY ADRES TELEFONU
POWIAT SWIECKI
18. ul. Ks. Kardynata Stefana
Optima Care sp. z 0.0. Wyszynskiego 15 571330330
86-100 Swiecie
POWIAT TORUNSKI
19.
. ul. Lipnowska 86
NZOZ Remedis sp. z 0.0. 87-162 Lubicz Gérny 668 476 791
POWIAT TUCHOLSKI
20. ul. Kosciuszki 16
Szpital Tucholski" sp. z 0. 0. 89-500 Tuchola 52 33438 63
POWIAT WABRZESKI
21.
. ul. Wolnosci 15
Optima Care sp. z 0.0. 87-200 Wabrze#no 786 310 230
POWIAT ZNINSKI
2 ul. 700-lecia 40/1
Optima Care sp. z 0.0. 88-400 7nin 510012 340
Zrédto: Wykaz Osrodkéw |, 11, 11l poziomu referencyjnego prowadzony przez NFZ: https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/informacje-o-

swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-dzieci-i-mlodziezy/

Stan na rok 2024




